
  

 

 

 
 VIALE T IZ IANO, 74 -  00196 -  ROMA • T .  +39 06 91684011  

 F .  +39 0691684029 •  art i s t ico@f is r . i t  •  www.f i s r . i t   

 

 
 

 

n. 134 – del 05/10/2023 
 

Danze Obbligatorie & Tracce Musicali 2024 
 

Secondo quanto disposto dalle Norme per l’attività  2024, la Commissione 

di Settore Pattinaggio Art istico comunica quanto segue:  

 

COPPIA DANZA 

 

CATEGORIE                 DANZE OBBLIGATORIE STYLE DANCE  

GIOVANISSIMI 

 

ESORDIENTI 

 

ALLIEVI 

 

CADETTI  

 

JEUNESSE 

 

JUNIORES 

 

SENIORES 

 

ESORD. Reg.li  

ALLIEVI Reg.l i  

NAZIONALE A 

NAZIONALE B 

NAZIONALE C 

NAZIONALE D 

Glide Waltz  

 

La Vista Cha Cha  

 

Kinder Waltz 

 

/ 

 

/ 

 

/ 

 

/ 

   

Stright Waltz  

City Blues 

Twelve Step 

Litt le Waltz 

Swing Foxtrot  

Imperial Tango 

/ 

 

Denver Shuffle 

 

 Manhattan Blues 

 

/ 

  

/ 

 

/ 

 

/ 

 

/ 

/ 

The Swing Waltz 

Werner Tango 

Siesta Tango 

Rocker Foxtrot 

/ 

 

/ 

 

/ 

 

Classic Medley 

(Association Waltz) 

Classic Medley 

(Ki l ian) 

Spanish Medley 

(Paso Double) 

Spanish Medley 

(Argentine Tango) 

/ 

/ 

/ 

/ 

/ 

/ 

 

 



 

  

 
 

 

SOLO DANCE - DIVISIONE INTERNAZIONALE  

CATEGORIA DANZE OBBLIGATORIE  STYLE DANCE  

GIOVANISSIMI 

 

ESORDIENTI 

 

ALLIEVI 

 

CADETTI 

 

JEUNESSE 

 

JUNIORES 

 

SENIORES 

Glide Waltz  

 

La Vista Cha Cha  

 

Kinder Waltz 

 

/ 

 

/ 

 

/ 

 

/ 

/ 

 

Denver Shuffle 

 

Manhattan Blues 

 

/ 

 

/ 

 

/ 

 

/ 

 

/ 

 

/ 

 

/ 

 

Latin Medley 

(Rumba) 

Classic Medley 

(Coalisce Waltz) 

Spanish Medley 

(Sweet Tango)  

Folk - Ethnic 

(Roman Mood) 

Section I  

 

SOLO DANCE - NAZIONALE  

CATEGORIA DANZE OBBLIGATORIE 

NAZIONALE ESORDIENTI  

 

NAZIONALE ALLIEVI 

 

NAZIONALE CADETTI  

 

NAZIONALE JEUNESSE 

 

NAZIONALE JUNIORES 

 

NAZIONALE SENIORES 

Glide Waltz  

 

La Vista Cha Cha 

 

Manhattan Blues 

 

Rumba 

 

Coalesce Waltz  

 

Sweet Tango 

/ 

 

/ 

 

/ 

 

/ 

 

/ 

 

/ 



 

  

 
 

 

SOLO DANCE - DIVISIONE 

*L i t t le Waltz  base come da manuale di  danze 2022 SIR I  (pag.13 3)  

** Rocker  Foxt rot  base pass i  donna come da manuale di  danze 202 3 SIR I  (pag.81)  

 

 

 

Tracce musicali 2024 

 
Di seguito s i comunica i l  l ink dove poter scaricare le tracce musicali della 

special ità danza (Coppia Danza e Solo Dance) per l’attiv ità 2024. 

 

https://drive.google.com/drive/folders/1Eo9WLWAFPSjwdrOMes0Qdn6Ty_6

jM5I2?usp=sharing 
 

 

 

 

       ________________________  

       IL SEGRETARIO GENERALE 

                  (Angelo Iezzi)  
 

CATEGORIA DANZE OBBLIGATORIE  

DIV. ESORDIENTI         

               

DIV. ALLIEVI  

 

DIVISIONE A 

 

DIVISIONE B 

 

DIVISIONE C 

 

DIVISIONE D 

Stright Waltz 

 

Skaters March 

 

Twelve Step 

 

Southland Swing 

 

Swing Foxtrot  

 

La Vista Cha Cha 

Society Blues 

 

Academy Blues 

 

Double Cross Waltz 

 

Kinder Waltz  

 

Casino Tango  

 

Florinda Tango 

Country Polka 

 

Olympic Foxtrot  

 

Siesta Tango 

 

Werner Tango 

 

Litt le Waltz* 

 

Rocker Foxtrot** 

https://drive.google.com/drive/folders/1Eo9WLWAFPSjwdrOMes0Qdn6Ty_6jM5I2?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1Eo9WLWAFPSjwdrOMes0Qdn6Ty_6jM5I2?usp=sharing

