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CAMPIONATO ITALIANO
CATEGORIE DIV. NAZIONALE A/B/C/D
SINGOLI M/F e COPPIE ARTISTICO
ROCCARASO (AQ)
21/25 GIUGNO 2023

Si comunicano le informazioni tecniche e logistiche del Campionato in
oggetto:

DATA: 21 - 25 giugno 2023

LOCALITA': ROCCARASO (AQ)

ORGANIZZAZIONE: A.S.D. FRASCATI SKATING CLUB

DIRETTORE DELL'ORGANIZZAZIONE: Valente Claudio

REFERENTE: Mariani Gloriana

UBICAZIONE E CARATTERISTICHE IMPIANTO: PALAGHIACCIO “G. Bolino” - Via dello
Sport, 14 - Roccaraso

Dimensioni della pista: 21 x 42

Pavimentazione: Cemento al quarzo.

Informazioni logistiche: in allegato

Responsabili Commissione di Settore: Maurizio Cocchi - Stefano Ceccarelli
Atleti Ammessi: Come previsto dalle Norme Gare e Campionati

PROGRAMMA ORARIO DI MASSIMA

MERCOLEDI' 21 GIUGNO

ore 08:30-10:10 Prova pista Gara di Qualificazione Libero Femminile
cat. Divisione Nazionale “B”

ore 10:10-11:50 Prova pista Libero Gara di Qualificazione Libero Femminile
cat. Divisione Nazionale “C”

ore 14:00 - 17:20 GARA DI QUALIFICAZIONE LIBERO FEMMINILE
cat. Divisione Nazionale “B”

ore 17:30 -21:30 GARA DI QUALIFICAZIONE LIBERO Femminile
cat. Divisione Nazionale “C”



GIOVEDI' 22 GIUGNO

ore 08:40 - 10:20

ore 10:20 - 12:00

ore 14:00-17:10

ore 17:10-17:30

ore 17:30 - 20:40

ore 20:40 - 21:00

Prova pista Finaliste Libero Femminile
cat. Divisione Nazionale “B”

Prova pista Finaliste Libero Femminile
cat. Divisione Nazionale “C”

GARA FINALISTE LIBERO Femminile
cat. Divisione Nazionale “B”
Premiazione Libero Femminile Divisione Nazionale “B”

GARA FINALISTE LIBERO Femminile
cat. Divisione Nazionale “C”
Premiazione Libero Femminile Divisione Nazionale “C"

VENERDI' 23 GIUGNO

ore 08:30 - 09:10

ore 09:10-10:30

ore 10:30-11:20

ore 11:20-12:00

ore 13:30 - 15:00

ore 15:00-18:10

ore 18:10-18:30

ore 18:30 - 19:00

ore 19:00 - 20:40

ore 20:40-21:10

Prova pista Libero Maschile

cat. Divisione Nazionale “A” e Divisione Nazionale “B”
Prova pista Libero Maschile

cat. Divisione Nazionale “C” e Divisione Nazionale “D”
Prova pista Libero Coppie Artistico

cat. Divisione Nazionale “A” e Divisione Nazionale “B”
Prova pista Libero Coppie Artistico

cat. Divisione Nazionale “C” e Divisione Nazionale “D”

GARA LIBERO Maschile

cat. Divisione Nazionale “A” e Divisione Nazionale “B”
GARA LIBERO Maschile

cat. Divisione Nazionale “C” e Divisione Nazionale “D”
Premiazioni

Libero Maschile Divisione Nazionale “A"/“B"/"C"/"D"
GARA LIBERO Coppie Artistico

cat. Divisione Nazionale “A” e Divisione Nazionale “B”
GARA LIBERO Coppie Artistico

cat. Divisione Nazionale “C” e Divisione Nazionale “D”
Premiazione

Coppia Artistico Divisione Nazionale “A”/ "B"/ “C"/ “D"

SABATO 24 GIUGNO

ore 08:40 - 10:20

Prova pista Libero Gara di Qualificazione
cat. Divisione Nazionale “A” Femminile
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ore 10:20 - 12:00

ore 14:00 - 18:10

ore 18:10 - 22:20

Prova pista Libero Gara di Qualificazione
cat. Divisione Nazionale “D” Femminile

GARA LIBERO GARA DI QUALIFICAZIONE
cat. Divisione Nazionale “A” Femminile
GARA LIBERO GARA DI QUALIFICAZIONE
cat. Divisione Nazionale “D” Femminile

DOMENICA 25 GIUGNO

ore 09:00 - 10:20

ore 10:20-11:50

ore 13:00-16:10

ore 16:10-16:30
ore 16:40 - 20:30

ore 20:30 - 20:50

Prova pista Finaliste Libero Femminile
cat. Divisione Nazionale “A”
Prova pista Finaliste Libero Femminile
cat. Divisione Nazionale “D”

GARA FINALISTE LIBERO Femminile

cat. Divisione Nazionale “A”

Premiazione Libero Femminile Divisione Nazionale “C”
GARA FINALISTE LIBERO Femminile

cat. Divisione Nazionale “D”

Premiazione Libero Femminile Divisione Nazionale “D”

Al termine dei campionati regionali sara comunicato il programma

definitivo.

AVVERTENZE

II termine per iI depennamento degli atleti dagli elenchi dei partecipanti al
Campionato italiano, da effettuare on line, € fissato per il 05 giugno 2023.

Si ricorda che le Societa devono effeftuare il depennamento on line, come previsto
dalle Norme Afttivitad Generale 2022/20230 e comunicare contemporaneamente per
iscritto il depennamento effettuato anche ai loro Comitati Regionali, che nel caso |l
campionato regionale sia selettivo, provvederanno alla sostituzione con il primo atleta
escluso. Le sostituzioni possono essere fatte scorrendo la classifica al massimo fino al
terzo atleta escluso. L'iscrizione dell’atleta in sostituzione dovrd essere fatta dal
Comitato Regionale, dopo avere contattato la societd interessata, dandone
comunicazione al Settore Tecnico che provvedera ad inserire I'atleta negli elenchi del
relativo campionato.

| preliminari per ogni categoria e specialitd verranno effettuati durante le prove
previste dal programma ufficiale.

Le deleghe devono essere fatte esclusivamente con il sistema online, entrando con la
password per I' Attivitd della Societd, nel sito https://www.fisr.info/attivita/index.php
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Per ogni singola gara di campionato € possibile inserire sia il dirigente
accompagnatore che i tecnici accreditati (Norme Attivitd Generale 2022/2023 - art.
14 pag. 7).

| Delegati Ufficiali delle Societd, all'inizio di ciascuna prova pista o comungue non oltre
mezz'ora dall'inizio della prova, dovranno far rilevare al Responsabile della
Commissione di Settore eventuali assenze e/o errori.

Dovranno inolire consegnare al Responsabile della Commissione di Settore, la
contabile del versamento di 20,00 euro per atleta (Norme Arlistico Generale
2022/2023 - art. 36 pag. 24) quale contributo per l'iscrizione di ogni singolo atleta al
campionato italiano.

I programma potra subire variazioni in base al numero dei concorrenti, restera
comunque invariato lI'orario d'inizio della prima prova ufficiale di ciascuna categoria.
Pertanto, i Delegati Ufficiali delle Societd dovranno prendere visione dei comunicati
ufficiali che, firmati dal Responsabile della Commissione di Settore o dal Presidente di
Giuria, verranno affissi all'albo a cio predisposto.

L'estrazione per I'ordine di. entrata in pista per la gara verra effettuata durante la
prova pista ufficiale di ogni categoria.

MUSICHE

Le musiche dei programmi di gara in formato mp3 vanno inviati entro il
giorno 5 giugno 2023 tramite e-mail a musichetrofeoroccaraso23@gmail.com

| file inviati dovranno essere solo ed esclusivamente in formato mp3, e
devono essere rinominati nel seguente modo:

Cognome Nome_ Categoria Societd.mp3.

Nella mail si chiede di inserire una lista riepilogativa degli atleti e delle
categorie

PROVA PISTA
Le prova pista saranno gestite dalla societd organizzatrice e potranno essere
prenotate tframite mail all’'indirizzo: provapistatrofeoroccaraso23@gmail.com

INFORMAZIONI LOGISTICHE

Per usufruire delle tariffe alberghiere agevolate riservate ai partecipanti al frofeo
nazionale e possibile inviare una mail all’indirizzo:
booking.trofeocroccaraso23@gmail.com

IL SEGRETARIO GENERALE
(Angelo lezzi)
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INFORMAZIONI LOGISTICHE

Di seguito le informazioni utili per raggiungere Roccaraso:

In auto

da Roma km 195:
prendere I'autostrada A24 (Roma — L' Aquila) successivamente |'autostrada A25 per
Avezzano - Pescara, uscita Pratola Peligna — Sulmona, proseguire per Roccaraso.

da Napoli km 153:

prendere I'autostrada del Sole A1 (Napoli— Roma), uscita Caianello, proseguire in
direzione Venafro e successivamente verso Castel di Sangro- Roccaraso. da Pescara
km 105: Prendere I'autostrada A25 direzione Roma — uscire al casello di Pratola
Peligna- prendere la SS 17 direzione Sulmona-Roccaraso.

da Bari 333 km :
prendere I'autostrada A14 (Bari — Pescara) direzione Foggia, continuare per lo
svincolo A 25, uscita Pratola Peligna-Sulmona, proseguire per Roccaraso.

da Firenze 442 km:

prendere I'autostrada Al direzione Roma, continuare sull’autostrada A 24 direzione
Teramo, svincolo per A 25 direzione Pescara, uscita Pratola Peligna-Sulmona,
proseguire per Roccaraso.

da Bologna 460 km: prendere |'autostrada A14 direzione Ancona, continuare in
direzione Pescaraq, svincolo per A 25 Roma-L'Aquila, uscita Pratola Peligna-Sulmona,
proseguire per Roccaraso.

In Pullman
Da Roma:

a) partenza dal Bus Terminal Tiburtina fino a Sulmona con le Autolinee Schiappa,
proseguendo poi per Roccaraso con le Autolinee ARPA. Per informazioni sulle linee e
gli orari: orari da Roma

b) partenza dal Bus Terminal Tiburtina fino a Roccaraso (Palaghiaccio “G. Bolino”) con
le Autolinee Pstar. Linea operativa tutti i giorni. Per informazioni sulle linee e gli
orari: PSTAR

Da Pescara e da Napoli:

partenza rispettivamente dal Terminal Bus della Stazione Centrale (Pescara) e da
Piazza Garibaldi (Napoli) fino a Roccaraso (Palaghiaccio “G. Bolino™) con le Autolinee
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ARPA e sATAM. Per informazioni sulle linee e gli orari: ARPA — SATAM

Autolinee Arpa: tel. 085 432443 — 800 762 622 numero verde completamente gratuito,
da lunedi a sabato dalle ore 8.00 alle ore 20.00 — www.arpaonline.it

Autolinee Pstar : tel. 329 07396740 — www.autolineepstar.com

Autolinee Satam: tel. 0871.344976 — www.gruppolapanoramica.it
Autolinee Schiappa: tel. 0864 74362

FlixBus — Autobus per e da Roccaraso da 5 € (Tutte le informazioni sugli orari degli
autobus FlixBus che arrivano e che partono da Roccaraso)

In aereo

Roma

Aereoporto Internazionale Leonardo Da Vinci www.adr.it/flumicino

prendere I'autostrada Roma- Fiumicino / continuare sul Grande Raccordo Anulare
Roma /A1 Milano Napoli /A 24 Roma -Teramo / A 25 Torano — Pescara / uscita Siimona
— Pratola Peligna / SS 17 Roccaraso- Napoli.

Napoli

Aereoporto Internazionale di Napoli www.portal.gesac.it

Prendere |I'autostrada Napoli-Roma/ uscita Caianello/ continuare sulla Venafro SS85
direzione Isernia- Campobasso — Roccaraso ed infine SS17 direzione L'Aquila -
Roccaraso.

Pescara

Aereoporto Internazionale d’Abruzzo www.abruzzoairport.com

Prendere |I'Asse Attrezzato RA12 Direzione Chieti — proseguire sulla A25/E80 Pescara —
Roma - uscita Pratola Peligna — Sulmona — continuare sulla SS17 direzione L' Aquila —
Roccaraso.

In Treno

Da Roma, Pescara e Napoli:
Collegamenti da Napoli, Pescara e Roma per la stazione ferroviaria di Roccaraso.
Consulta I'orario dei treni su www.trenitalia.com
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