
 
  
   

 

 

 N°30 – 15 GIUGNO 2022 
 DISCIPLINA- CORSA  

 

 

 

GIOCHI NAZIONALI BRUNO TIEZZI  - CATEGORIE G/E – F/M 

CREMONA (CR) 17 - 19 GIUGNO 2022 

  

Si informa che, in occasione della Manifestazione  in oggetto, 

considerato i l numero elevato dei partecipanti, oltre alla bacheca virtuale 

sarà attiva anche la bacheca cartacea e le Società sono invitate a 

collaborare nel mandare in pista le batterie indicate nel programma .  

 

PROGRAMMA ED ORARI 
 

Venerdì 17 giugno  ore 09,00-09,25  Cat. Giov. F –  Prova percorso 

solo le atlete delle società con codice minore di 2000 

 

ore 09,25-09,50  Cat. Giov. F –  Prova percorso 

solo le atlete delle società con codice maggiore di 2000 

 

ore 09,50-10,20  Cat. Giov. M –  Prova percorso 

 

ore 10,20-10,45  Cat. Esord. F –  Prova percorso 

solo le atlete delle società con codice minore di 1100 

 

ore 10,45-11,10  Cat. Esord. F –  Prova percorso 

solo le atlete delle società con codice fra 1100 e 3400 

 

ore 11,10-11,35  Cat. Esord. F –  Prova percorso 

solo le atlete delle società con codice maggiore di 3400 

 

ore 11,35-12,00  Cat. Esord. M –  Prova percorso 

solo gli atlet i delle società con codice minore di 2000 

 

ore 12,00-12,25  Cat. Esord. M –  Prova percorso 

solo gli atlet i delle società con codice maggiore di 2000 

 

ore 14,00 r itrovo giur ia e concorrenti  

 

ore 14,30   Cat. Giov. F –  Destrezza 2 –  “Onda”  

  prime 24 batterie 
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(15:10)  Cat. Giov. F –  Destrezza 2 –  “Onda”  

  dalla 25° batteria 

 

(15:50)  Cat. Giov. M –  Destrezza 2 –  “Onda”  

 

(16:35)  Cat. Esord. F –  Destrezza 2 –  “Onda”  

  prime 33 batterie 

 

(17:25) Cat. Esord. F –  Destrezza 2 –  “Onda”  

  dalla 34° batteria 

 

(18:15) Cat. Esord. M –  Destrezza 2 –  “Onda”  

  prime 20 batterie 

 

(18:50) Cat. Esord. M –  Destrezza 2 –  “Onda”  

  dalla 21° batteria 

 

GLI ORARI TRA PARENTESI SONO INDICATIVI  

 

Prima del la prova di ogni gruppo di atlet i sono previst i circa 

10’  di prove tecniche 

 

Sabato 18 giugno ore 07,45   r itrovo giur ia e concorrenti   

 

ore 08,15 Cat. Esord. F –  2 gir i  sprint –  “Doppia Sprint”  

   prime 17 batterie 

 

(08:45) Cat. Esord. F –  2 gir i  sprint –  “Doppia Sprint”  

  dalla 18° alla 34° batteria 

 

(09:15)  Cat. Esord. F –  2 gir i  sprint –  “Doppia Sprint”  

  dalla 35° batteria 

 

(09:25)  Cat. Esord. M –  2 gir i  sprint –  “Doppia Sprint”  

  prime 15 batterie 

 

(10:00) Cat. Esord. M –  2 gir i  sprint –  “Doppia Sprint”  

  dalla 16° batteria 

 

(10:25) Cat. Giov. F –  2 gir i  sprint –  “Doppia Sprint”  

  prime 18 batterie 

 

(10:50) Cat. Giov. F –  2 gir i  sprint –  “Doppia Sprint”  

  dalla 19° batteria 

 

(11:25)  Cat. Giov. M –  2 gir i  sprint –  “Doppia Sprint”  
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  prime 12 batterie 

 

(11:40)  Cat. Giov. M –  2 gir i  sprint –  “Doppia Sprint”  

  dalla 13° batteria 

 

GLI ORARI TRA PARENTESI SONO INDICATIVI  

 

Pr ima del la prova di ogni gruppo di atlet i sono previst i 5’  di 

prove tecniche 

 

ore 14,00 r itrovo giur ia e concorrenti  

 

ore 14,30   Cat. Esord. F –  Destrezza 1 –  “Smile”  

  prime 33 batterie 

 

(15:15) Cat. Esord. F –  2 gir i  sprint –  “Smile”  

  dalla 34° batteria 

 

(15:55) Cat. Esord. M –  2 gir i  sprint –  “Smile”  

  prime 20 batterie 

 

(16:45) Cat. Esord. M –  2 gir i  sprint –  “Smile”  

  dalla 21° batteria 

 

(17:35) Cat. Giov. F –  2 gir i  sprint –  “Smile”  

  prime 24 batterie 

 

(18:25) Cat. Giov. F –  2 gir i  sprint –  “Smile”  

  dalla 25° batteria 

 

(19:00) Cat. Giov. M –  2 gir i  sprint –  “Smile”  

 

GLI ORARI TRA PARENTESI SONO INDICATIVI  

 

Pr ima del la prova di ogni gruppo di atlet i sono previst i circa 

10’  di prove tecniche 

 

 

Domenica 19 giugno  ore 07,45   r itrovo giur ia e concorrenti  

 

ore 08,15  Cat. Giov. F –  5 gir i  in l inea 

  prime 12 batterie 

 

(08:45) Cat. Giov. F –  5 gir i  in l inea 

  dalla 13° batteria 
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(09:10) Cat. Giov. M –  5 gir i  in l inea 

  prime 8 batterie 

 

(09:30) Cat. Giov. M –  5 gir i  in l inea 

  dalla 9° batteria 

 

(09:50)  Cat. Esord. F –  8 gir i  in l inea  

   prime 11 batterie 

 

(10:20) Cat. Esord. F –  8 gir i  in l inea 

  dalla 12° alla 22° batteria 

 

(10:54) Cat. Esord. F –  8 gir i  in l inea 

  dalla 23° batteria 

 

(11:25) Cat. Esord. M –  8 gir i  in l inea 

  prime 10 batterie 

 

(11:55) Cat. Esord. M –  8 gir i  in l inea 

  dalla 11° batteria 

 

GLI ORARI TRA PARENTESI SONO INDICATIVI  

 

Pr ima del la prova di ogni gruppo di atlet i sono previst i 5’  di 

prove tecniche 

 

Al termine: Cerimonia di premiazione  

 

 

 

 

 

 

 
                                   

         __________________________  

                 IL SEGRETARIO GENERALE 

                   Angelo IEZZI  
 

 

 

 

 

 

 

 


