CORSO AGGIORNAMENTO RICCIONE — 25/26/27 OTTOBRE 2019 - PROGRAMMA ORARIO

Orario Venerdi 25 Sabato 26 Domenica 27
Singolo Psicologia Sportiva
“Analisi tecnica del sistema RollArt 2019 e “La resilienza come fattore facilitante la prestazione
09:00 10:30 S . ” . . o
anticipazioni nella stagione 2020 sportiva ottimale e processi di sviluppo

(N. Genchi ) (L. Martines)

10:30-10:45 PAUSA PAUSA
Singolo Precision
“La Tecnica delle Trottole” Analisi tecnica del sistema RollArt 2019 e

10:45-12:30 S . ”

(S. Locandro) anticipazioni nella stagione 2020

(M. Faggioli)
13.00-15.00 PRANZO
RolIART - Tavola Rotonda
15:30-17.00 (N. Genchi - S. Locandro - F. Hollan)
17.00-17.30 PAUSA
Pattinaggio Artistico

17:30-19.00 “Components”

(G. Minchio)
19:30- 20:30 CENA CENA

Coppia Artistico Coppia Danza e Solo Dance

21:00- 22:30 “Analisi tecnica del sistema RollArt 2019 e “Analisi tecnica del sistema RollArt 2019 e

anticipazioni nella stagione 2020”
(N. Genchi)

anticipazioni nella stagione 2020”
(N. Genchi)




