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… 100 anni di rotelle !  

  

COMUNICATO UFF IC IALE  

SCUOLA ITAL IANA ROLLER INTERNAT IONAL  

 

 

n. 5 - del 23/01/ 2023 

Comunicazione Corsi Aggiornamento Pattinaggio 

Corsa 
 

La FISR, per mezzo della SIRI Corsa, comunica la programmazione di un corso di 

aggiornamento on l ine i l  4 e 5 febbraio p.v.  

Di seguito i l  programma. 

 

  

S ABATO 4/ 2  M ATERI A  DOC ENT E  

8:30 –  8:45 P R E S E N T A Z I O N E  C O R S O  F r a n c e s c o  Z a n g a r i n i  

8:45 -  10:45  A N T I D O P I N G ,  N O R M A T I V E  E  N O V I T A ’  A n g e l a  M a s c i  

10:45 –  11:00 P A U S A   

11:00 –  13:00 S T U D I O  E  A N A L I S I  D E L L E  P A R T E N Z E  C l a u d i o  G i o r g i  

13:00 -  14:00 P A U S A  P R A N Z O   

14:30 –  16:30 G E S T I O N E  D E L L O  S T R E S S ,  D E L L E  E M O Z I O N I  E  D E L L E  
R E L A Z I O N I  

G u i d o  G h i r e l l i  

16:30 –  17:00 P A U S A   

17:00 –  19:00 V I S U A L I Z Z A Z I O N E ,  G O A L  S E T T I N G ,  A N C O R A G G I O  E  
S E L F  T A S K :  C O M E  U T I L I Z Z A R E  Q U E S T E  T E C N I C H E .  

G u i d o  G h i r e l l i  

 

  

DOM EN IC A 5/ 2  M ATERI A  DOC ENT E  

8:30 –  10:30 V E L O C I T Y  B A S E D  T R A I N I N G  –  N O V I T À  
S U L L ’ A L L E N A M E N T O  D E L LA  F O R Z A  

C a r l o  V a r a l d a  

10:30  –  11:00 P A U S A   

11:00 –  13:00 A L L E N A M EN T O  C O N  G L I  E L A S T I C I  C a r l o  V a r a l d a  

 

 



 

 

COMUNICATO UFF IC IALE  

SCUOLA ITAL IANA ROLLER INTERNAT IONAL  

 

Si r icorda che l’aggiornamento è obbligator io, ogni 2 anni,  ai f in i del r innovo del 

tesseramento.  

L’importo del corso è pari a 80.00 €  da sottoscrivere al l’ IBAN IT18 V010 0503 3090 

0000 0010 114 con causale SAGG.C .  Copia del bonif ico e i l  modulo di iscriz ione 

debbono essere inviat i al l’ indir izzo di posta elettronica s i r i@fisr. i t  entro i termini 

sopra r iportati.   

 

             

                ________________________ 

        IL SEGRETARIO GENERALE 

         (Angelo Iezzi)  
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COMUNICATO UFF IC IALE  

SCUOLA ITAL IANA ROLLER INTERNAT IONAL  

 

 

 

FEDERAZIONE ITALIANA 

SPORT ROTELLISTICI  

 

ISCRIZIONE CORSO PER TECNICI  
IO SOTTOSCRITTO/A: 

NOME  COGNOME  

  

SESSO:  DATA DI  NASCITA:  LUOGO DI  NASCITA:  

M     F    

CODICE FISCALE:  CITTADINANZA:  

                 

INDIRIZZO:  CAP:  

  

CITTA’:  PROVINCIA:  

  

TELEFONO FISSO:  TELEFONO MOBILE:  E-MAIL  

   

DA COMPILARE SE GIA’ ISCRITTO ALL’ALBO E TESSERATO FISR:  

MATRICOLA  ATTUALE QUALIF ICA  CONSEGUITA 
NELL’ANNO:  

   

DA COMPILARE SE SI  TRATTA DI  ISCRIZ IONE AL  CORSO DI  INGRESSO (NON TESSERATO F ISR):  

TITOLO DI  STUDIO:  L INGUE CONOSCIUTE:  CONOSCENZA PERSONAL 
COMPUTER  

   
C h ie d o  d i  e s s e r e  a m m e s s o  a  p a r t e c ip a r e  a l  c o r s o :  

S E T T O R E :   A r t i s t i c o    A ct io n   H o c ke y  S ta g . S p o r t . :   

 
D I S C I P L I N A :  

 A r t i s t i c o    C o p p ie  D a n z a   V e l o c i tà   F re es ty le   D o w n h i l l   A g g res s iv e  

            

 I n  L in e  
A lp .  

 Ro l l e r  D er b y   S ka teb o a rd   H o c ke y  P i s t a   H o c ke y  I n  L in e   __ __ __ __  

 
C O R S O :  

 P ro p ed eu t i co  C ON I   1 °  L i v e l lo   2 °  L i v e l lo   3 °  L i v e l lo  

D i ch ia r o  d i  e s s e r e  in  p o s s es s o  d e i  r eq u i s i t i  p re v i s t i  d a l lo  S ta tu to  F ed er a l e  e  d e i  Reg o l a m en t i  F ed er a l i .  
A l l eg o  cu r r i c u l u m  s p o r t iv o  e  d o cu m en ta z io n e  a t te s t a n te  la  q u o ta  d i  p a r te c i p a z i o n e  a l  co rs o  d i  € .  _ __ __ __ _ _  ( a  F I S R  –  
V ia le  T i z i a no  7 4  –  Rom a m e z z o  b on i f i c o  b anc ar io  I BA N :  I T 1 8  V 0 1 0  0 5 0 3  3 0 9 0  0 0 0 0  0 0 1 0  1 1 4 )    

D a t a   F i rm a   

 
 

  

   

CONSENSO PRIVACY 
D A  C OM P I L A RE  S E  S I  T RA T T A  D I  I S C R I Z I ON E  A L  C O RS O  D I  I N G RE S S O ( N O N  T E S S E RA T I  F I S R) :  

io  s o t to s c r i t to / a  d i ch ia r o :  d i  a v er  p re s o  v i s io n e  d e l lo  S ta tu to ,  d e i  R eg o l a m en t i  fed e ra l i  e  d e l le  n o rm e  i n  m a te r i a  
d i  te s s er a m en to ;  d i  a v e r  p re s o  v i s i o n e  d e l l ’ in fo rm a t iv a  s u l la  p r iv a cy  p u b b l i ca ta  s u l  s i to  in t ern e t   w w w . f i s r . o rg  e  
s i  a cc o n s en te  a l t r es ì  c h e  i  d a t i  i v i  i n d ica t i  v e n g a n o  d i v u lg a t i  p e r  f in i  i s t i tu z i o n a l i  d a l l a  F I S R  co n  q u a l s ia s i  m ez z o  d i  
co m u n ic a z i o n e ,  i v i  c o m p r es a  la  p u b b l i ca z i o n e  s u l  s i t o  in t ern e t  fed er a l e  n e l  r i s p e t to  d e l la  n o rm a t iv a  i n  m a te r i a  d i  
p r iv a cy  d i  cu i  a l  Reg o l a m en t o  U E  6 7 9 / 2 0 1 6  ( G D P R )  -  p r o t ez io n e  d e i  d a t i  p er s o n a l i .  

D a t a   F i rm a   

 
 

  

I l  p r e s e n te  m o du lo  c om p le to  de l le  f i r m e  e  de g l i  a l l e g at i ,  v a  s c a ns io na t o  e  i nv i a to  a  s i r i @ f i s r . i t  e n t r o  i  te r m i n i  p r e v i s t i ;  

M o d u lo  F I S R  - T T 0 1  
V e r s io n e  2 0 1 9  

   

 

http://www.fisr.org/
mailto:siri@fisr.

