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Trasferta di allenamento Team Street
4-9 Aprile 2022 - L'Aia, Paesi Bassi

Su indicazione della Resp. gender equality e supporto organizzativo agli eventi,
sig.ra Ewa Anna Niedzielska, si comunicano gli atleti e i membri dello staff
convocati per la tfrasferta di allenamento del team italiano disciplina street, che
si terrad a L'Aia, Paesi Bassi dal 4 al 9 Aprile 2022.
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ATLETI
Agustin Lautaro Aquila | Black Yeti S.S.D. A R. Limitata (4204)
Giuseppe Cola Go Fast Skateboarding A.S.Dilettantistica (3993)

Andres Martin

. . A.S. Dilettantistica Skateschool Cesena (4109)
Gramaglia Fusconi

STAFF

Ewa Anna Niedzielska Resp. gender equality e supporto organizzativo eventi
Mattia Restante Tecnico a supporto del team Italia
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INFORMAZIONI:

La trasferta di allenamento si terra dal 4 al 9 Aprile presso lo skatepark Olimpico
del Haagse Sport Central, situato in Johan Van Veenplein 12, 2521 AJ Den Haag,
Paesi Bassi.

Di seguito il link al sito web della struttura: http://haagsesportcentrale.com/

Il training sara svolto in collaborazione con il team Nazionale Polacco ed
Olandese per favorire lo scambio di esperienze e conoscenze.

PROGRAMMA:

Lunedi 4 Aprile

Arrival in the Hague

15:00 check-in at hotel

17:00 tour of the Hague Sport Central and Olympic Skatepark
18:00 dinner at restaurant Nero

A free night to rest and charge up the batteries

Martedi 5 Aprile

Breakfast at the hotel

09:00 strength and conditioning at Vigorous Crossfit

10:00 start training in the Olympic Skatepark

13:00 end training in the Olympic Skatepark

13:00 lunch and free time

19:00 dinner at the Loods

20:00 meet & greet with the Dutch skateboard talent team

Mercoledi 6 Aprile

Breakfast at the hotel

09:00 strength and conditioning at Vigorous Crossfit
10:00 start training in the Olympic Skatepark

13:00 end training in the Olympic Skatepark

13:00 lunch and free time

18:00 dinner free choice and free time

19:30 Boulder clinic in the Boulderhal Walhalla

Giovedi 7 Aprile

Breakfast at the hotel

09:00 strength and conditioning at Vigorous Crossfit
10:00 start training in the Olympic Skatepark

13:00 end training in the Olympic Skatepark

13:00 lunch at the Loods

14:00 meet & greet with the Dutch skateboard team
15:00 free time and a free time in the Hague

Venerdi 8 Aprile

Breakfast at the hotel

Free time and free choice of lunch

14:00 strength and conditioning at Vigorous Crossfit
15:00 start training in the Olympic Skatepark

18:00 end training in the Olympic Skatepark
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18:30 dinner at Calland Dock Restaurant
20:00 International Friday night skate, with Dutch skate scene

Sabato 9 Aprile
Breakfast at the hotel
Check-out from hotel
Travel back home

DISPOSIZIONI:
La trasferta sard svolta nel rispetto delle normative vigenti e del protocollo di
sicurezza FISR in tema di tutela della salute.

Gli atleti e lo staff convocato sono tenuti a seguire le indicazioni impartite dalla
Resp. gender equality e supporto organizzativo agli eventi, sig.ra Ewa Anna
Niedzielska per quanto concerne le disposizioni logistiche.

Nel rispetto di quanto previsto dalla normativa vigente si ricorda quanto segue:

e Le richieste di rimborso devono essere presentate alla FISR framite
I'apposita modulistica, entro 30 giorni dal rientro dalla trasferta; decorso
tale termine non si avra piu diritto al rimborso delle spese sostenute e gli
uffici amministrativi federali non accetteranno piu le eventuali richieste.

e Per gli spostamenti verso i luoghi di convocazione o di rientro presso le
proprie sedi, il mezzo di trasporto previsto € quello pubblico. In virtu della
situazione di emergenza e fortemente consigliato I'uso del mezzo proprio,
previa richiesta di autorizzazione degli uffici federali.

La trasferta terminera e gli atleti e lo staff saranno lasciati liberi nella serata del
giorno 9 Aprile 2022.
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Il Segretario Generale
(Angelo lezzi)
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