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10° TROFEO NAZIONALE 

CATEGORIE ESORDIENTI A/B REGIONALI e ALLIEVI A/B REGIONALI 

SPECIALITA’ SINGOLO M/F 

ESERCIZI OBBLIGATORI ED ESERCIZIO LIBERO 

ZONA “CENTRO-SUD”                                                                                        

PESCARA – 01/05 LUGLIO 2019 

 
Si comunicano le informazioni tecniche e logi4tiche del Trofeo in oggetto: 

 

DATA:  01/05 LUGLIO 2019 

LOCALITA':  Pescara 

ORGANIZZAZIONE:  ASD Euroskating Pescara / ASD Evolution Skating 

Dance  

DIRETTORE DELL’ORGANIZZAZIONE: Sig. De Benedictis Manl io  

Tel . 3492518901  

UBICAZIONE E CARATTERISTICHE IMPIANTO:  Pattinodromo Comunale “EX 

GESUITI” – Via Maestr i del Lavoro - Pescara - Dimensioni del la pista: 

22x44 – Pavimentazione: Granigl ia. 

NOTIZIE LOGISTICHE:  consul tare i l  s ito www.abruzzotravell ing.com   

PRENOTAZIONE PROVE PISTA NON UFFICIALI : A gestione della società 

organizzatrice; mail : provepistapescara@gmail .com.  

COME ARRIVARE: Autostrada Adriatica A14, uscita Pescara Ovest/Chieti.  

Autostrada A25 Roma-Pescara, uscita Pescara Ovest/Chieti.  

Stazione ferroviaria: Pescara Centrale  

Aeroporto: Internazionale D’Abruzzo   
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PRENOTAZIONE ALBERGHIERA: Per le prenotazioni alberghiere  s i prega di 

vis itare i l  s ito www.abruzzobooking.i t/ pattinaggio  

RESPONSABILI COMMISSIONE DI SETTORE:  Gloriana Mariani - Stefano 

Ceccarel l i  

 

 

 

 

ESERCIZI OBBLIGATORI  
 

CATEGORIA ALLIEVI REGIONALI ”B”  

  GRUPPO 4/A.R.B.  

Paragrafo 4 – Curva dx indietro interna. 

Paragrafo 9 - a/b tre avanti interno.  

Paragrafo 14 – boccola destra avanti esterna.  

 Un cerchio tra i due del gruppo da eseguire verrà el iminato mediante  

 sorteggio. 

  La partenza sarà sorteggiata come da regolamento. 

 

CATEGORIA ALLIEVI REGIONALI ”A”  

GRUPPO 4/A.R.A.  

Paragrafo   2 – Curva avanti interna dx 

Paragrafo   3 – Curva indietro esterna dx 

Paragrafo   8 – a/b Tre avanti esterno 

Un cerchio tra i tre del gruppo da eseguire verrà el iminato mediante 

sorteggio. 

  La partenza sarà sorteggiata come da regolamento. 
 

CATEGORIA ESORDIENTI REGIONALI ”B”  

GRUPPO 2/E.R.B.  
Paragrafo 2 – a/b curva avanti interna  
Paragrafo 3 - curva dx indietro esterna 
La partenza sarà sorteggiata come da regolamento.  
 

CATEGORIA ESORDIENTI REGIONALI  ”A”  

GRUPPO 2/E.R.A. 
Paragrafo 2 – Curva avanti interna dx  
Paragrafo 3 – Curva indietro esterna dx 
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PROGRAMMA ORARIO 

 

 

LUNEDI’ 01 LUGLIO 

 ore 19:00 – 21:00 Prova pista esercizio Libero  

Categoria Esordienti Regionali “A” femm./masch. 

 

 
  

MARTEDI’  02 LUGLIO 

 ore 0 9:00 – 10:00 Prova Esercizi Obbligatori  

Categoria Allievi Regionali “A” e “B” femm./masch.  

ore 10:00 – 11:30  Gara Esercizi Obbligatori  

Categoria Allievi Regionali “A” e “B”  femm./masch. 

ore 11:30 – 12:00  Premiazioni  Esercizi  Obbligatori  

  Categoria Allievi Regionali “A” e “B”  femm./masch. 

ore 14:00 – 17:30   Gara Esercizio Libero  

  Categoria Esordienti Regionali “A” femm./masc  

ore 17:30 – 18:00 Premiazione Esercizio Libero 

Categoria Esordienti Regionali “A” femm./masc 

ore 18:30 – 20:30 Prova pista esercizio Libero  

  Categoria Allievi Regionali “A” femm./masch. 

 
   

MERCOLEDI’ 03 LUGLIO 

ore 09:00 – 10:00 Prova Esercizi Obbl igatori   

Categoria Esordienti Regionali “A” e “B” femm./masch. 

ore 10:00 – 11:30 Gara Esercizi Obbligatori  

Categoria Esordienti Regionali “A” e “B” femm./masch. 

ore 11:30 – 12:00 Premiazioni  Esercizi  Obbligatori  

Categoria Esordienti Regionali “A” e “B”femm./masch. 

ore 14:00 – 19:00 Gara Esercizio Libero  

Categoria Allievi Regionali “A” femm./masch. 

ore 19:00 – 20:00 Premiazione Esercizio Libero 

 Categoria Allievi Regionali “A” femm./masch. 

 
 

GIOVEDI’ 04 LUGLIO 

ore 09:30 – 11:30 Prova pista esercizio Libero   

Categoria Esordienti Regional i “B” femm./masch. 

ore 14:30 – 18:00   Categoria Esordienti Regionali “B” femm./masch. 

    Gara Esercizio Libero 

ore 18:00 – 18:30 Premiazione 
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VENERDI’ 05 LUGLIO 

ore 09:30 – 11:30 Categoria Allievi Regionali “B” femm./masch. 

  Prova pista esercizio Libero 

ore 14:30 – 18:00 Categoria Allievi Regionali “B” femminile 

    Gara Esercizio Libero 

ore 18:00 – 18:30 Premiazione  

 

 

 

 

 


