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STAGE FEDERALE - SPECIALITA’ SINGOLO  

Corigliano d’Otranto (LE)  

21/22 Ottobre 2023 
 
In ri fer imento al CU 131 del 25 settembre 2023 si r iportano di seguito le 

specif iche de l  primo stage federale della specialità “Singolo” che si  terrà 

a Corigliano d’Otranto (LE) il 21 e 22 ottobre 2023 .  

 

Gli stage proposti  sono aperti agli atleti tesserati FISR, di qualsiasi categoria e livello 

tecnico, ed hanno l’obiett ivo di impostare e migliorare la qualità tecnica 

della specialità del singolo.  

Agli stage sarà presente i l Commissario Tecnico che visionerà i l l ivello di 

preparazione degli atleti  che, dalla categoria esordienti B alla categoria 

senior, potrebbero in seguito essere coinvolti e visionati  in ulteriori  raduni 

e/o allenamenti federali,  per conto della FISR .  

I  programmi didattici verranno concordati dal Commissario Tecnico e dal 

Responsabile della SIRI unitamente a tecnici dello staff federale della FISR. 

Agli stage saranno presenti anche allenatori col laboratori degli stage 

nazionali.  

Gli  allenamenti sono aperti anche ai giudici che potranno dunque assistere 

alle lezioni.  

 

IMPIANTO 

Palazzetto dello sport di Corigliano d'Otranto (LE) 

Via Don Bosco Corigliano (LE) 

Pavimentazione: Parquet 

Dimensioni: 25x50 

 

SVOLGIMENTO 

I l  giorno sabato 21 ottobre  effettueranno lo stage gli atleti iscritt i ai gruppi 

A, B, C e D1. I l  r i trovo è fissato alle ore 8.15  presso l’ impianto.  

 

I l  giorno domenica 22 ottobre  effettueranno lo stage gli atleti iscritt i ai 

gruppi D2,  E, F. I l  r itrovo è f issato alle ore 8.00 presso l’impianto.  

 

Gli atleti seguiranno lezioni di salti, trottole, skating ski l ls, preparazione 

atletica specifica agli elementi tecnici, mobil ità art icolare e 

coordinazione. Gli al lenamenti termineranno nel tardo pomeriggio del 

giorno di svolgimento dello stage.  
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A tutti  gl i atleti è r ichiesto di portare  tappetino, elast ici, spinner e corda.  

Agli stage potranno essere presenti alcuni atleti  della nazionale e ci sarà 

dunque la possibi l ità di vedere da vicino gli azzurri di alto l ivel lo.  

 

ATLETI AMMESSI 

In al legato viene pubblicato l’elenco degli atleti ammessi allo stage. Si 

prega di comunicare even tuali errori  o mancanze all’ indirizzo e -mail 

art istico@fisr. i t  entro e non oltre i l  giorno 14 ottobre p.v.  

 

VERSAMENTO QUOTA D’ISCRIZIONE  

Gli atleti ammessi devono versare, entro e non oltre il giorno 18 ottobre, la quota di 

iscrizione allo stage, fissata in € 90,00 per atleta, tramite bonifico su conto corrente 

bancario intestato a FISR di cui si riporta l’IBAN: 

IT 18V01 0050 3309 0000 0001 0114  

Nella causale riportare NOME e COGNOME dell’atleta e LO STAGE a cui ci si sta 

iscrivendo (es. “ISCRIZONE STAGE CORIGLIANO”). 

La ricevuta del pagamento dovrà essere consegnata al momento 

dell’accreditamento in pista. Tutti i partecipanti dovranno presentarsi muniti del 

cartellino federale. 

 

Gli atleti azzurri che hanno partecipato ai campionati Europei e/o Mondiali 2023 delle 

categorie Junior e Senior saranno esentati dal pagamento della quota di iscrizione. 

 

ACCREDITAMENTO ALLENATORI 

Si r icorda che tutti gl i allenatori che volessero entrare in pista dovranno 

accreditarsi tramite l’ invio di una e-mail agli indirizzi iscrizioni@fisr. it  con 

allegata l’attestazione del pagamento della quota di € 30,00  da pagare 

con le stesse modalità di cui sopra,  entro e non oltre il giorno 15 ottobre 

2023.  

  

TIROCINIO SIRI  

Si fa presente che lo stage interregionale di Corigliano  sarà valevole quale 

stage federale la cui partecipazione è necessaria per i l  compimento del 

percorso formativo previsto dalla SIRI . A tal proposito si ricorda che, come da 

regolamento, il modulo SR01-Artistico, nella parte relativa allo stage federale, dovrà 

essere firmato dal Responsabile SIRI o dal Commissario Tecnico. 

 

LOGISTICA E ALTRE INFORMAZIONI  

L’accreditamento per tutti gli atleti avrà luogo  alle ore 9.00 presso 

l’ impianto di svolgimento dello stage. I l  programma orario dettagliato sarà 

pubblicato con successivo comunicato sul sito della FISR.  

mailto:artistico@fisr.it
mailto:iscrizioni@fisr.it
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Per eventuali informazioni sulla logistica è possibile contattare la referente Alessandra 

Fallacara al numero 3281587067.  

 

 

 

                                                                                                                                 

_________________________ 

        IL SEGRETARIO GENERALE 

                (Angelo Iezzi)  
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Elenco Atleti Ammessi  

 

società atleta 

aquile d'argento  ANNA ZITOLI 

aquile d'argento  ANNASOFIA GAGLIARDI 

aquile d'argento  FRANCESCA GAGLIARDI 

cassandra  BONAMONTE ELIZABETH 

cassandra  CAPRIATI NICOLE 

cassandra  CASTELLETTI GIORGIA 

cassandra  CASTELLETTI VITO 

cassandra  D’ALBA MELISSA 

cassandra  DE MIRANDA ELISABETTA 

cassandra  FASCIANO GIADA 

cassandra  FORTINI MICOL 

cassandra  FRONZA VIOLA 

cassandra  GELAO DANILO 

cassandra  GERNONE GINEVRA 

cassandra  GIUSTINO MARCO GIUSEPPE 

cassandra  GRAVINA FRANCESCA  

cassandra  LADISA LIDIA 

cassandra  LAERA ALESSIA 

cassandra  LONGO GIULIANA 

cassandra  LORUSSO GIORGIA 

cassandra  LOTANO SOFIA 

cassandra  LOTITO SIMONA 

cassandra  MANZO GIADA 

cassandra  PORTA FLAVIA 

cassandra  SCARPA GIORGIA MARIA 

cassandra  TRIGGIANI MARTINA 

cassandra  VIOLANTE ANTONIA 

cassandra FUMAROLA GIADA 

don tonino bello DE MARCO CHIARA  

don tonino bello DE PALMA DENISE  

don tonino bello DECARO MICHELA  
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don tonino bello FILANNINO SIMONE  

don tonino bello IGNOMERIELLO ERIKA 

don tonino bello MARINO ANJA EMMANUELA  

don tonino bello STELLACCI FRANCESCA  

don tonino bello VACCARO REBECCA 

green roller ANDRIANI DAVIDE 

green roller ANDRIANI ILDE 

green roller CORTESE GIORGIA 

green roller DE GIGLIO ELISA 

green roller FAVUZZI SERENA 

green roller GADALETA SERENA 

green roller PORTA GEMMA 

green roller TROCCOLI REBECCA 

martina sprint LERARIO MATTEO 

martina sprint MONTANARO CHIARA 

mediterranea skating bari  ANNOSCIA ALICE 

mediterranea skating bari  ANNOSCIA IRENE 

mediterranea skating bari  CALVANO MARTINA 

mediterranea skating bari  CARRASSI GLORIA 

mediterranea skating bari  CARRASSI MIRIAM 

mediterranea skating bari  CIRULLI GIORGIA 

mediterranea skating bari  DE RUVO ANGELICA 

mediterranea skating bari  FORNARELLI NICOLE 

mediterranea skating bari  SCARANO AZZURRA 

orodance  CUTRONE MAYRA 

orodance  ROSSIELLO ROBERTO 

orodance  ROSSIELLO SIMONA 

orodance  STRANIERO MICHELE 

pa taranto  Gerunda giulia 

pa taranto  Giada di serio  

pa taranto  Greta galeone  

pa taranto  Marlene Costantino  

pa taranto  Martina testa 

pa taranto  Sarah carone 
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pa taranto  Viola galeone  

pa taranto Alessia albano  

pa taranto Alessia giannone  

pa taranto Alice De bartolomeo  

pa taranto Alice maratta 

pa taranto Gioia pucci 

pa taranto Giorgia cinquegrana  

pa taranto Giulia rapetti  

pa taranto Mirella king 

pa taranto Rebecca Del Buono  

pgs ausilia avantaggiato DE PASCALIS VANESSA 

pgs ausilia avantaggiato LATINO SABRINA 

pgs ausilia avantaggiato PETRANCA FRANCESCA 

pgs intrepida  Attino Matilde  

pgs intrepida  Stabilito Benedetta 

rotellistica lilly  CIARDO GIORGIA 

rotellistica lilly  COLUCCIA GRETA 

rotellistica lilly  ELIA BERNADETTE 

rotellistica lilly  INGROSSO ALESSANDRA 

rotellistica lilly  MIGLIETTA SYRIA 

san domenico savio CALLERI GINEVRA 

san domenico savio CALOGIURI VITTORIA 

san domenico savio CILLO FRANCESCA 

san domenico savio CORRADO CAMILLA 

san domenico savio DE LEO MARTINA 

san domenico savio DE RINALDIS GIORGIA ANDREA 

san domenico savio DIVERTITO MATILDE 

san domenico savio ELIA ALYSSA 

san domenico savio FANELLI ALESSANDRA 

san domenico savio LONGO REBECCA 

san domenico savio MANCO CRISTIANO ELVIS 

san domenico savio MANCO EVA 

san domenico savio MARZIO LUDOVICA 

san domenico savio MAZZO FEDERICA 
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san domenico savio MAZZO MIRKO 

san domenico savio NUZZO ASIA 

san domenico savio PETRILLI ALESSANDRO 

san domenico savio PETRILLI EMMA 

san domenico savio PICCINONNO GIULIA 

san domenico savio POTENTE VIOLA 

san domenico savio RAGOZZINO CECILIA 

san domenico savio RIZZO MELISSA 

san domenico savio SALVADORI CHIARA 

san domenico savio SALVADORI VERA 

san domenico savio STOMEO VIOLA 

san domenico savio TOMMASI LORENZO 

skating fly Cannalire Asia 

skating fly Lombardi Diletta 

skating fly Pezzarossa Marta 

skating fly Pignataro Marica 

skating fly Pignataro Martina 

skating fly Sansonetti Letizia 

skating trani Cuna Miriana  

skating trani Di Gennaro Eleonora 

skating trani Mastrapasqua Simone 

skating trani Molfetta Nicolò 

skating trani Musicco Francesca  

 


