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n. 162 – del 22/12/2023 

 

STAGE FEDERALE - SPECIALITA’ SINGOLO  

Castel Goffredo 

6/7 Gennaio 2024 
 
In rifer imento al CU 152 del 27 novembre 2023 si r iportano di seguito le 

specif iche dello stage federale della specialità “Singolo” che si terrà a  

Castel Goffredo (MN) il 6 e 7 gennaio 2024.  

 

Gli stage proposti  sono aperti agli atleti tesserati FISR, di qualsiasi categoria e livello 

tecnico, ed hanno l’obiett ivo di impostare e migliorare la qualità tecnica 

della specialità del singolo.  

Agli stage sarà presente i l Commissario Tecnico che visionerà i l l ivello di 

preparazione degli atleti  che, dalla categoria esordienti B alla categoria 

senior, potrebbero in seguito essere coinvolti e visionati  in ulteriori  raduni 

e/o allenamenti federali,  per conto della FISR .  

I  programmi didattici verranno concordati dal Commissario Tecnico e dal 

Responsabile della SIRI unitamente a tecnici dello staff federale della FISR. 

Agli stage saranno presenti anche allenatori col laboratori degli stage 

nazionali.  

Gli  allenamenti sono aperti anche ai giudici che potranno dunque assistere 

alle lezioni.  

 

IMPIANTO 

Palazzetto dello Sport  

Via Svezia 21 

46042 Castel Goffredo (MN) 

Pavimentazione: 22x44 parquet in legno 

 

SVOLGIMENTO 

I l  giorno sabato 6 Gennaio  effettueranno lo stage gl i atleti  iscritt i ai gruppi 

A-B-C. I l  r it rovo è fissato alle ore 08.30  presso l’impianto per le fasi di 

accreditamento con inizio dello stage alle ore 09.00 e fine prevista al le ore 

18.40. 

I l  giorno domenica 7 Gennaio  effettueranno lo stage gl i atleti iscritt i  ai 

gruppi D-E-F. i l  r i trovo è f issato al le ore 08.00  presso l’ impianto per le fasi di 

accreditamento con inizio dello stage alle ore 08.20 e fine prevista al le ore 

20.20. 

Gli  atleti seguiranno lezioni di salt i, trottole, skating skil ls, interventi di lavoro 

a secco propedeutici per l’ impostazione di salti e trottole (s i consiglia di 
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portare tappetino, elastici, spinner e corda) . Gli  allenamenti termineranno 

nel tardo pomeriggio del giorno di svolgimento dello stage.  

Agli stage potranno essere presenti alcuni atleti  della nazionale e ci sarà 

dunque la possibi l ità di vedere da vicino gli azzurri di alto l ivel lo.  

 

ATLETI AMMESSI 

In al legato viene pubblicato l’elenco degli atleti ammessi al lo stage.  

Si prega di comunicare eventuali  errori o mancanze al l’indir izzo e -mail 

iscrizioni@fisr. it  entro e non oltre i l  giorno 28 Dicembre 2023. 

 

VERSAMENTO QUOTA D’ISCRIZIONE  

Gli atleti ammessi devono versare, entro e non oltre il giorno 30 Dicembre 2023 , la 

quota di iscrizione allo stage, fissata in € 90,00 per atleta, tramite bonifico su conto 

corrente bancario intestato a FISR di cui si riporta l’IBAN:  

IT 18V01 0050 3309 0000 0001 0114  

Nella causale riportare NOME e COGNOME dell’atleta e LO STAGE a cui ci si sta 

iscrivendo (es. “ISCRIZONE STAGE Castelgoffredo”). 

La ricevuta del pagamento dovrà essere consegnata al momento 

dell’accreditamento in pista ed inviata per conoscenza ad iscrizioni@fisr.it .  

Tutti i partecipanti dovranno presentarsi muniti del cartellino federale. 
 

Gli atleti azzurri che hanno partecipato ai campionati Europei e/o Mondiali 2023 delle 

categorie Junior e Senior saranno esentati dal pagamento della quota di iscrizione. 
 

ACCREDITAMENTO ALLENATORI  

Si r icorda che tutti gl i allenatori che volessero entrare in pista dovranno 

accreditarsi tramite l’ invio di una e-mail agli indirizzi iscrizioni@fisr. it  con 

allegata l’attestazione del pagamento della quota di € 30,00  da pagare 

con le stesse modalità di cui sopra,  entro e non oltre i l giorno 30 Dicembre 

2023.  
 

TIROCINIO SIRI  

Si fa presente che lo stage federale di Castelgoffredo sarà valevole quale 

stage federale la cui partecipazione è necessaria per i l  compimento del 

percorso formativo previsto dalla SIRI. A tal proposito si ricorda che, come da 

regolamento, il modulo SR01-Artistico, nella parte relativa allo stage federale, dovrà 

essere firmato dal Commissario Tecnico (Hollan Fabio) o dal Responsabile SIRI 

(Locandro Sara).                                                                                                                                  

 

________________________ 

         IL SEGRETARIO GENERALE 

                  (Angelo Iezzi)  
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mailto:iscrizioni@fisr.it
mailto:iscrizioni@fisr.it


 

 
 

 

COMUNICATO UFF IC IALE  

ARTS IT ICO 

 

ELENCO ATLETI AMMESSI  

 

 

società atleta 

amici dello sport  Martignago Alice 

amici dello sport  Cappai Silvia 

amici dello sport  Valtolina Greta 

angel's skate  DE ANGELI ASIA 

angel's skate  CHERUBINI RITA 

angel's skate  BARSOTTINI SARA 

angel's skate  FARUSI MATILDE 

beato giovanni XXIII  COTRONE AUROA 

beato giovanni XXIII  CASTELLANI AURORA MARIA 

beato giovanni XXIII  CATTANI YANA 

beato giovanni XXIII  CATTANI YASMIN 

beato giovanni XXIII  DE ZANET EMMA 

beato giovanni XXIII  SAINI LUCA 

beato giovanni XXIII  BARNI FEDERICA 

castellana pattinaggio  DELLA PARTE ANITA 

castellana pattinaggio  DALLARDA MIA 

castellana pattinaggio  DAMIANI DOMITILLA 

castellana pattinaggio SINICO EVA  

castellana pattinaggio  SAVIOLA MARGHERITA 

castellana pattinaggio  GRZYB ROKSANA 

concordia bagnolo   BRIGNANI SOFIA 

concordia bagnolo   PIAZZA CAMILLA 

concordia bagnolo   SPINELLI FEDERICA 

concordia bagnolo   LA CORTE LAURA 

cornate d'adda  BEDIN ELISABETTA 

cornate d'adda frigerio astrid maria 

fratellanza zinolese MANFRINO REBECCA 

fratellanza zinolese  DEL BENE ANITA 

fratellanza zinolese CAMEIRANA GRETA 

fratellanza zinolese CATTARDICO CARLOTTA 
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fratellanza zinolese DEL BENE RACHELE 

gardalago  LORINI SILVIA 

gardalago  VEDOVI EMMA 

gardalago  MIORI  GIORGIA 

gardalago  AMBROSIO LAURA 

gardalago  LODI AMBRA 

gardalago  MESSINA ARIANNA 

hp voltri mele  Damonte Sofia 

hp voltri mele  Invernizio Erika 

hp voltri mele  Pinna Arianna 

hp voltri mele  Cavallino Marta 

hp voltri mele  Crifasi Noemi 

hp voltri mele  Bruni Lara 

hp voltri mele  Bruni Lisa 

hp voltri mele  Zoncheddu Anita 

hp voltri mele  Parodi Carola 

hp voltri mele  Orezzi Lara 

international skating  Noemi Inama 

international skating  Rebecca Delaiti 

international skating  David Frattolillo 

nuova guarino  CAVARZERE FILIPPO 

nuova guarino  SCHENA ELEONORA 

nuova guarino  EDERLE ALICE 

nuova guarino  COLOMBARI ANNA 

nuova guarino  VINCI NICOLETTA 

nuova guarino  GOBBI GIOIA 

pattinaggio primavera  Finali Emma 

pattinaggio primavera  Cocchi Zoe 

pattinaggio primavera  Montagna Giulia 

pattinaggio travagliato  Timolina Bianca 

pattinaggio travagliato  Benedetti Chiara 

pattinaggio travagliato  Bonera Alex 

pattinando cocquio  Tognella Giulia 

pattinando cocquio  Locati Dorotea 
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pattinando cocquio  Stroppiana Ines 

pattinando cocquio  Burini Sofia 

pattinando cocquio  Servino Chiara 

pattinando cocquio  Tagliabue Anna 

pattinando cocquio  Longobardi Daniele 

roller macherio baldo giulia 

rollerblot VENOSI GIULIA 

rotellistica casteldariese  ZAGHI SIMONA 

rotellistica casteldariese  REBONATO AURORA 

rotellistica gallaratese  DONADELLO ALICE 

rotellistica gallaratese  DONADELLO ALESSIO 

skate & fun  BOSCHIROLI EMMA 

skate & fun  BALESTRA GIORGIA 

skating brianza sovico  MANGIONE LAVINIA 

skating brianza sovico  FEDELI ARIANNA 

skating brianza sovico  DI MONTE CAMILLA 

skating brianza sovico  ARLATI GIORGIA 

skating brianza sovico  SALA ENOLA 

skating brianza sovico  DI CLEMENTE CARLA 

skating brianza sovico  PAVAN AURORA 

skating brianza sovico  SALA LUNA 

skating brianza sovico  DI CLEMENTE GIULIA 

skating brianza sovico  PAVAN YLENIA 

skating brianza sovico  MAESTRI MARIKO 

skating club lodi  BONAVIDA SERENA 

skating club lodi  RICOTTI VANESSA 

skating club monza  BIONDI Laura 

skating club monza  EUSEBI Gloria 

skating club monza  CASIRAGHI Beatrice 

skating club monza  PRANDINI Agata 

skating club monza  DI LILLO Carola 

skating club monza  SPONGA Sofia 

skating club monza  DI LILLO Giorgia 

skating club monza  VILLA Cecilia 
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skating vercelli  FATTORE GIORGIA 

skating vercelli  POZZATO MARIACHIARA 

starlight sport club  CANAL RICCARDO 

starlight sport club  CAVALIERI D’ORO GEMMA 

starlight sport club  AIELLO FRANCESCA 

starlight sport club  SOFIA VESTRI 

starlight sport club  MILONE FRANCESCA 

starlight sport club  PETOVA DEBORA 

starlight sport club  SACCO CRISTEL 

starlight sport club  CAVALIERI  D’ORO GINEVRA 

starlight sport club  CAVALIERI D’ORO GAIA 

starlight sport club  PETOVA CLAUDIA 

starlight sport club  CORRADI DAVIDE 

starlight sport club  CHIARA TANCINI 

starlight sport club  LONGO ANGELICA 

starlight sport club  MARCO FABIO TOPAZIO 

starlight sport club  CORRADI SIMONE 

valdagno  PELLIZZARI ANNA 

valdagno  DANZO CHIARA SOFIA 

valdagno  CAMMISULI ELEONORA 

 


