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Norme Afttivita 2025/2026

Primi Passi e Giovani Promesse

Precisazione

Siriporta di seguito la precisazione riguardante il regolamento Primi

Passi e Giovani Promesse - Singolo come previsto nelle Norme
Attivita 2025/2026.

La precisazione viene evidenziata in rosso.

Giovani Promesse C

Possono essere eseguiti i seguenti elementi
. Salti: Salto valzer-Salchow-Toeloop-Flip-Rittberger
Salti singoli (max 5) lo stesso salto non puod essere ripetuto piu di 3 volte
Flip e Rittberger possono essere eseguiti solo singolarmente
Max 2 combinazioni di 3 salfi
Trottole: trottola verticale interna indietro e/o esterna indietro singole
(max 3 trottole - saranno valutati i primi 5 giri ognuna)
Devono essere inseriti:

una serie di passi liberi che occupi almeno tre quarti pista.
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