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Alle Societa Sportive

Affiliate

Al Consiglio Federale

Ai Comitati Regionali FISR

Ai Delegati Territoriali FISR

Ai Responsabili delle discipline

Oggetto ATLETI DI INTERESSE NAZIONALE

Il Decreto della Presidenza del Consiglio dei Ministri del 9 marzo 2020, ha
esteso su tutto il territorio nazionale le disposizioni previste dall’articolo 1 del
DPCM 8 marzo 2020 e il DPCM del 11 marzo ha previsto ulteriori restrizioni fese al
massimo contenimento del rischio di contagio del COVID-19. In particolare il
DPCM del 9 marzo prevede la possibilitd di allenarsi solo ed esclusivamente per:
“atleti, professionisti e non professionisti, riconosciuti di interesse nazionale dal
Comitato Olimpico Nazionale Italiano (CONI) e dalle rispeftive federazioni, in
vista della loro partecipazione ai giochi olimpici o a manifestazioni nazionali ed
internazionali; ... nel rispetto di: “...in tutti tali i casi, le associazioni e le societa
sportive, a mezzo del proprio personale medico, sono tenuti ad effettuare i
controlli idonei a contenere il rischio di diffusione del virus COVID-19 tra gli
atleti, i tecnici, i dirigenti e tutti gli accompagnatori che vi partecipano”

Premesso cio la FISR, come tutti, ha piena preoccupazione per lo stato di salute
di tutti i cittadini e dei nostri tesserati e in particolare degli atleti.
Pertanto, nel rispetto del DPCM, in allegato e disponibile I'elenco degli atleti di
“inferesse nazionale” in funzione delle future partecipazioni alle manifestazioni
internazionali che e stato definito per il tramite dei settori tecnici, ma il sentito
invito rivolto a tutti da parte della FISR e quello di fermarsi.
Fermare gli allenamenti o, alternativamente, organizzare sessioni di home
training facendo riferimento ai propri tecnici allenatori, per favorire una attivita
di mantenimento del tono muscolare. Cio consentirebbe anche di scongiurare
eventuali infortuni per i quali al momento sono prevedibili naturali complicazioni
per le cure a cui si andrebbe ad aggiunge un ulteriore rischio di contagio.

Richiamiamo per tanto tufti i nostri tesserati (e tanti lo hanno gia fatto) al
senso di responsabilitad nei confronti di una difficilissima sfida per tutti noi.
#IOSTOACASA.

Cordiali saluti.

Angelo lezzi
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