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GARA DI DESTREZZA  
CORRETTA ESECUZIONE DELLE BARRIERE  

 
 

Le tre file di birilli che compongono le barriere nella gara di destrezza costituiscono 
uno degli elementi tecnici posti sul percorso, unitamente ai cambi di traiettoria ed 
alla rampa. 
La planimetria in Appendice al Regolamento Tecnico 2015 dettaglia la corretta 
esecuzione con cui le tre file devono essere superate, mostrando tre piccoli archi 
che le scavalcano e che simboleggiano il gesto tecnico da eseguire, cioè il salto, 
costituito da un momentaneo stacco dei pattini dalla pavimentazione in fase di volo 
per il superamento di ciascuna fila. 
La lettera A (Modalità di svolgimento), punto 1, dell’Art. 59 del Regolamento Tecnico 
vigente impone che “la gara si effettua come da percorso in planimetria in 
Appendice al regolamento tecnico”, di cui il superamento della barriera è parte 
integrante. 
Risulta ben comprensibile quali sia il fondamento tecnico che abbia indotto 
l’inserimento di tale difficoltà nel percorso di destrezza. 
Pertanto, pur non essendo prevista alcuna penalità per l’eventuale abbattimento dei 
birilli durante la loro fase di superamento, si rammenta che, qualora gli stessi 
vengano colpiti deliberatamente senza alcun tentativo, anche incompleto, di 
eseguire la fase di volo, il gesto sarà valutato alla stregua di traiettoria del tracciato 
non percorsa correttamente, l’atleta sarà eliminato dalla gara e classificato dopo 
coloro che l’hanno conclusa regolarmente. 
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