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RADUNO TECNICO FEDERALE DOWNHILL - BIONAZ (AO) 04 GIUGNO 2023

Si rende noto che il giorno 04 giugno 2023, dalle ore 09. 30 alle ore 16.30, si
terrd il Raduno Federale per la specialitd Downhill sulla pista di skiroll a Bionaz (AO).

Il raduno sard dedicato al perfezionamento della tecnica degli atleti piu giovani
(partenza, spinta, conduzione, tecnica di curva e tecnica di frenata) e ad un "clinics" degli
atleti della Nazionale con particolare riferimento alle nuove posizioni ("tuck”) e alla verifica
dello stato di forma in vista degli appuntamenti agonistici della stagione.

E' aperto a tutti gli atleti delle categorie R/A/J/S/M in regola con il tesseramento FISR
settore Action — Downhill per la stagione sportiva 2022/2023.

Per la partecipazione € necessario effettuare I'iscrizione a cura della propria Societd di
appartenenza tramite I'invio di una e -mail entro indicando nome, cognome e n. di tessera a
valentinavet@libero.it .

STAFF

Valentina LIGUORI
Andrea MANTEGAZZA
Angelo VECCHI

Tutti i partecipanti dovranno essere a disposizione dello Staff muniti di abbigliamento
ginnico —sportivo, pattini, casco e protezioni per il Downhill.

Non e prevista alcuna forma di rimborso da parte della FI SR.

N.B - Tutti gli atleti dovranno essere muniti di certificato di idoneitd all'attivitd agonistica
rilasciato dalle Strutture autorizzate, come previsto dalle normative vigenti.

Per ulteriori informazioni contattare il Referente Tecnico Downhill Valentina Liguori

335/8056781.

Il Segretario Generale
Angelo lezzi
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