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NORME TECNICHE PARTICOLARI  

PER LE CATEGORIE UNDER 11 E UNDER 13 
 

 

In linea con gli obiettivi che sottendono alla nuova formulazione della attività non 

agonistica e alle linee tecniche che saranno alla base di PROMOVE HP (Programma di 

Monitoraggio Territoriale HP, che proseguirà il lavoro del progetto HP 100) si dispongono 

le seguenti norme tecniche particolari limitatamente alle categorie under 11 e under 

13, immediatamente esecutive. 

 

CATEGORIA UNDER 11 

Nelle partite di categoria under 11, per fare in modo che tutti gli atleti siano in costante 

movimento e, pertanto, acquisiscano esperienza di pattinaggio, è fatto divieto di 

utilizzare la difesa a zona, ad eccezione delle squadre che difendono in inferiorità 

numerica. 

Inoltre, per favorire la ricerca del passaggio ed evitare l’uso eccessivo di “blocco e tiro”, 

è fatto divieto di utilizzare i blocchi in fase offensiva. 

 

CATEGORIA UNDER 13 

Nelle partite di categoria under 13 permane esclusivamente il divieto di difendere a 

zona, ad eccezione delle squadre che difendono in inferiorità numerica.  

 

TIPOLOGIA DI FALLO E SANZIONE RELATIVA 

Se una squadra (U11 o U13) si dispone a zona senza essere in inferiorità numerica, 

l’arbitro interromperà il gioco per assegnare un fallo tecnico contro la squadra che 

difende a zona. Il gioco riprenderà con un tiro indiretto da uno degli angoli alti dell’area 

di rigore. 

Se una squadra U11 uti l izza i blocchi in fase offensiva, l’arbitro interromperà 

i l  gioco per assegnare un fallo tecnico contro quella squadra. I l  gioco 

riprenderà con un tiro indiretto nel punto in cui è stato effettuato i l blocco. 

Se i l blocco avviene nell’area della squadra che commette i l fallo , s i 

r iprenderà con un tiro indiretto dal vertice dell’area di r igore più vicino.  
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