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18° TROFEO INTERNAZIONALE DI PATTINAGGIO ARTISTICO,IN LINE E DANZA A.I.C.S. -
C.E.P.A. MEMORIAL GIUSEPPE FILIPPINI - Misano Adriatico 01/06 giugno 2015

La A.S.D. PIETAS JULIA MISANO ADRIATICO, la Direzione Nazionale AICS settore Sport di Roma,
il Comitato Regionale AICS Emilia Romagna e il Comitato Provinciale AICS di Rimini
organizzano il 18° TROFEO INTERNAZIONALE A.I.C.S.-C.E.P.A. di Pattinaggio Artistico, In Line
e Danza Memorial “Giuseppe Filippini”, riservato ai Singoli Maschili e Femminili ed alle
Coppie Danza e Solo dance (per le nazioni straniere e Club organizzatore).

La gara avra luogo nel periodo 01/06 giugno 2014 presso il Palasport Comunale di Misano
Adriatico (RN) sito in Via Rossini su pista di m. 22 x 44 pavimentata in vinilquarzo
levigato.

Direttore dell’Organizzazione e il Sig. CLAUDIO FARAGONA tel casa 0541/989279
Cell. 335/5282658 fax diretto ©0541/853922 e-mail pattinaggiomisano@gmail.com

LE ISCRIZIONI DOVRANNO PERVENIRE ENTRO E NON OLTRE IL GIORNO 19 Aprile 2015 A:

Claudio Faragona, Via Rossini 15, 47833 Morciano di Romagna Rn,

e-mail pattinaggiomisano@gmail .com

Redatte su carta intestata della Societa di appartenenza, complete di cognome e nome
dell’atleta, data di nascita, categoria di appartenenza, n°di tessera AICS Oppure FIHP,
nonché di attestato di responsabilita sanitaria firmata dal Presidente o Legale
Rappresentante. E’ importante indicare un numero di fax o e-mail per invio comunicazioni.

Preghiamo di prestare sempre MOLTA attenzione ai programmi tecnici 2015 allegati.

I1 Servizio Medico in loco sara a cura dell’organizzazione.
Si allega regolamento tecnico della gara.

In attesa di un riscontro, cogliamo 1’occasione per porgere i ns. piu cordiali saluti.

Misano Adriatico, 27/12/2014 I1 Presidente
(Claudio Faragona)

OFFICIAL CEPA PARTECIPATIONS: 1998 Interland Cup Ober Ramstadt (D) - 1999 Open de Dance Hettange Grande (F) — 2000 European
Championship Dance Cadet L’ Aquila (I) - Open de Dance Hettange Grande (F) - 2001 Europe Cup Solo Dance Herenveen (NL) — Open de Dance Hettange
Grande (F) — 2002 Europe Cup Solo Dance Chatam (GB) — Open de Dance Hettange Grande (F) — 2003 Europe Cup Solo Dance Friburgo (D) — Open de
Dance Hettange Grande (F) - 2004 Europe Cup Solo Dance Cagliari (I) — Open de Dance Hettange Grande (F)- 2005 European Championship Dance Youth
Rence (SLO) — Europa Cup Solo Dance Nazaré (P) — Open de Dance Hettange Grande (F) - 2006 European Championship Dance Junior Monza (1) —
European Championship Dance Cadet Smoerum (DK) — Open de Dace et Solo Dance Hettange Grande (F)
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- PROGRAMMA TECNICO -

18° TROFEO INTERNAZIONALE DI PATTINAGGIO ARTISTICO, IN LINE E DANZA A.I.C.S.-
C.E.P.A. - MEMORIAL GIUSEPPE FILIPPINI

-Data: 01-02-03-04-05-06-Giugno 2015

-Categorie di Singolo:

Giovanissimi 2007-Giovanissimi 2006-Minis 2005-Minis 2004-Espoir 2003- Espoir 2002- Cadet - Youth -
Junior - Senior - CADET IN LINE - YOUTH IN LINE - JUNIOR IN LINE - SENIOR IN LINE

Divisione Nazionale A - B - C - D

-Danza:
Giovanissimi - Minis - Espoirs - Cadet - Youth - Junior - Senior
Divisione Nazionale A - B - C - D

-Solo Dance:
Espoirs - Cadet - Youth - Junior - Senior

-Svolgimento:
Gli Atleti appartenenti alle categorie di Singolo Giovanissimi, Minis, Espoirs, Cadetti, IJeunesse,

Divisioni Nazionali, Cadet In Line e Youth In line eseguiranno solo il programma lungo; gli Atleti
delle Categorie di Singolo Junior e Senior eseguiranno sia il Programma breve che il programma lungo,
cosi come le categorie Junior in line e Senior in line.

ATTENZIONE!!!! - PREGHIAMO CONSULTARE TABELLA FIHP-CEPA 2015 PER LE DIFFICOLTA’
AMMESSE PROGRAMMI DI GARA MINIS ED ESPOIRS, NONCHE’ LE NORME CEPA-CIPA DEL
PROGRAMMA LIBERO da CADETTI a SENIOR.

I1 programma tecnico delle COPPIE DANZA e SOLO DANCE sara conforme a quanto stabilito dalle Norme
FIHP - CEPA - CIPA per il 2015 e pil precisamente OBBLIGATORI DI DANZA, 0.D. (per le categorie che 1la
prevedono) e DANZA LIBERA.

Per la Coppia Danza Junior/Senior Ordine di Esecuzione: OD-1a Danza Obb.-2a Danza Obb.- Danza Libera
Per la Solo Dance 2015, Danze Obbligatorie e Danza Libera.

-Partecipazione:

libera per tutte le Societa affiliate AICS - ad invito per tutte le altre Societa Italiane.

Libera per tutte le Societa e Federazioni straniere.

Per la gara di Solo Dance aperta alle nazioni Straniere e al Club organizzatore. Ogni nazione estera
potra iscrivere in ogni categoria max 2 atleti (in Junior due maschi e due fammine, in senior due
maschi e due femmine).

-Sede:
Palasport Comunale - pista m. 22 x m. 44 in vinilquarzo levigato - Via Rossini
47843 - Misano Adriatico

OFFICIAL CEPA PARTECIPATIONS: 1998 Interland Cup Ober Ramstadt (D) - 1999 Open de Dance Hettange Grande (F) — 2000 European
Championship Dance Cadet L’ Aquila (I) - Open de Dance Hettange Grande (F) - 2001 Europe Cup Solo Dance Herenveen (NL) — Open de Dance Hettange
Grande (F) — 2002 Europe Cup Solo Dance Chatam (GB) — Open de Dance Hettange Grande (F) — 2003 Europe Cup Solo Dance Friburgo (D) — Open de
Dance Hettange Grande (F) - 2004 Europe Cup Solo Dance Cagliari (I) — Open de Dance Hettange Grande (F)- 2005 European Championship Dance Youth
Rence (SLO) — Europa Cup Solo Dance Nazaré (P) — Open de Dance Hettange Grande (F) - 2006 European Championship Dance Junior Monza (1) —
European Championship Dance Cadet Smoerum (DK) — Open de Dace et Solo Dance Hettange Grande (F)



C.0.N.I. F.I.H.P.

VERSIONE 1a

v — . 27/12/2014
ADRIATICO

ASSOCIAZIONE SPORTIVA DILETTANTISTICA

Fondata nel 1974 dal Dr. Carlo Faragona 1974 - 2014:

Via Saffi, 56 - 47843 MISANO MONTE (RN)

Tel. ©541.989279 I NOSTRI PRIMI QUARANTANNI

Fax ©0541.853922

Cell. 335.5282658 - 339.1199858
E-mail: pattinaggiomisano@gmail.com
Registro Societa CONI n°® 3241 - n°3230
Cod. Societa FIHP 821

Cod. Societa AICS 9246

P. IVA e COD. FISCALE 02306060407
Allegato 1 - pagina 2

-Direttore dell’Organizzazione:
Sig. Claudio Faragona tel 0541/989279 - 335/5282658 fax diretto ©541/853922
e-mail pattinaggiomisano@gmail.com

-Giurie:

Presidenti di Giuria nominati dal CEPA - Ufficiali di Gara FIHP, appartenenti anche solo ad Enti di
Promozione Italiani o provenienti da altra Federazione Straniera su chiamata nominativa, comunque,
come da normativa CEPA, approvati preventivamente dal CEPA. Verra applicato il metodo di valutazione
Internazionale stabilito dai regolamenti CIPA - CEPA attualmente in vigore con Sistema di punteggio ©
- 10 e con classifiche stilate con sistema WHITE (Piazzamenti esposti).

-Sorteggi e Segreteria:
Verranno effettuati a cura dell’Organizzazione prima dell’inizio delle gare.

-Iscrizioni:

dovranno pervenire ad CLAUDIO FARAGONA Via Rossini 15 47833 - MORCIANO DI ROMAGNA e-mail
pattinaggiomisano@gmail.com fax ©541/853922 entro e non oltre il 19 Aprile 2015 complete di nome e
cognome dell’Atleta, data di nascita, categoria di appartenenza, tessera AICS o FIHP e dichiarazione
di responsabilita sanitaria firmata dal Presidente o dal Legale Rappresentante con indicato RECAPITO
FAX O DI POSTA ELETTRONICA.

TASSE DI ISCRIZIONE: € 15,00 OGNI per ogni numero di iscrizione (Singolo, In-Line,
Coppie Danza e Solo Dance).

-Programma:
Stabilito in base alle iscrizioni, verra comunicato tempestivamente alle Societa partecipanti

-Logistiche ed Alberghiere:
allegato elenco hotels consigliati

-Mancata partecipazione:
le defezioni che non saranno comunicate in tempo saranno indice di mancato invito per le successive
edizioni della gara. Inoltre, qualora dovesse evidenziarsi in maniera marcata e sensibile la non
comunicazione delle defezioni verra cambiato con la prossima edizione il sistema di pagamento di
iscrizione.

PER QUANTO NON CONTEMPLATO NEL PRESENTE REGOLAMENTO VALGONO LE NORME CEPA-CIPA ATTUALMENTE IN VIGORE.

Misano Adriatico 27/12/2014 I1 Presidente
(Claudio Faragona)

OFFICIAL CEPA PARTECIPATIONS: 1998 Interland Cup Ober Ramstadt (D) - 1999 Open de Dance Hettange Grande (F) — 2000 European
Championship Dance Cadet L’ Aquila (I) - Open de Dance Hettange Grande (F) - 2001 Europe Cup Solo Dance Herenveen (NL) — Open de Dance Hettange
Grande (F) — 2002 Europe Cup Solo Dance Chatam (GB) — Open de Dance Hettange Grande (F) — 2003 Europe Cup Solo Dance Friburgo (D) — Open de
Dance Hettange Grande (F) - 2004 Europe Cup Solo Dance Cagliari (I) — Open de Dance Hettange Grande (F)- 2005 European Championship Dance Youth
Rence (SLO) — Europa Cup Solo Dance Nazaré (P) — Open de Dance Hettange Grande (F) - 2006 European Championship Dance Junior Monza (1) —
European Championship Dance Cadet Smoerum (DK) — Open de Dace et Solo Dance Hettange Grande (F)
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1974 - 2014:

I NOSTRI PRIMI QUARANTANNI

18° INTERNATIONAL TROPHY OF ARTISTIC ROLLER SKATING, IN LINE AND DANCE
A.I.C.S. - C.E.P.A. MEMORIAL GIUSEPPE FILIPPINI x Ladies and Men Single,In
Line and Dance & Solo dance - Misano Adriatico 91th - @6th June 2015

FREESKATING LADIES AND MEN + IN LINE

Cat. Giovanissimi 2007 Long Program (2-2,30)+/- 10”

Cat. Giovanissimi 2006 Long Program “ “

Cat. Minis 2005 Long Program (2,30)+/- “  (Importante: Controlla gli

Cat. Minis 2004 Long Program «“ “ elementi tecnici CEPA 2015 per

Cat. Espoir 2003 Long Program 3,00 “  MINIS e ESPOIR)

Cat. Espoir 2002 Long Program «“ «“

Cat. Cadet 2001-2000 Short Program (2,15) +/- 5”+ Long Program (3,30) +/- 10”

Cat. Cadet IN LINE 2001-2000 Long Program

Cat. Youth 1999-1998 Short Program (2,15) +/- 5”+ Long Program (4,00) +/- 10”

Cat. Youth IN LINE 1999-1998 Long Program

Cat. Junior (+ in line) 1997-1996 Short Program (2,15) +/- 5”+ Long Program (4,00, 3,30 In-Line) +/- 10”
Cat. Senior (+ in line) 1995 e prec. Short Program (2,15) +/- 5”+ Long Program (4,00, 3,30 In-Line) +/- 10”
Cat. Divisione Nazionale A 2001-2000 Long Program (3,00-3,30) +/- 10”

Cat. Divisione Nazionele B 1999-1998 Long Program (3,00-4,00) +/- 10”

Cat. Divisione Nazionale C 1997-1996 Long Program (3,00-4,00) +/- 10”

Cat. Divisione Nazionale D 1995 e prec. Long Program (3,00-4,00) +/- 10”

DANCE COUPLE

Cat. Giovanissimi(oldest 2006) Free Dance (2,00’) +/- 10”
Cat. Minis (Oldest 2004) Skaters March - Carlos Tango / Free Dance (2,00’ +/-10”)
Cat. Espoir (Oldest 2002) Denver Shuffle - Canasta Tango / Free Dance (2,30’ +/- 10”)
Cat. Cadet 2001-2000 Kleiner Waltz - Siesta Tango / Free Dance (3,00’ +/- 10”)
Cat. Youth 1999-1998 Association Waltz - Keats Foxtrot / Free Dance (3,00’ +/- 10”)
Cat. Junior 1997-1996 1) OD Latin Combination 2) Rocker Foxtrot 3) Harris Tango
4) Free Dance (3,30’ +/- 10”)
Cat. Senior 1995 & before 1) OD Latin Combination 2) Quickstep 3) Iceland Tango
4) Free Dance (3,30’ +/- 10”)
Cat. National Division A Denver Shuffle - City Blues / Free Dance (2,30’ +/- 10”)
2001-2000
Cat. National Division B Swing Foxtrot - Tudor Waltz / Free Dance (2,30’ +/- 10”)
1999-1998
Cat. National Division C 14 Step - European Waltz / Free Dance (2,30’ +/- 10”)
1997-1996
Cat. National Division D Rocker Foxtrot - Viennese Waltz / Free Dance (2,30° +/-10°)

1995 &. Before

SOLO DANCE

Cat. Espoir (Oldest 2002) Denver Shuffle - Canasta Tango / Free Dance (2,00’ +/- 10”)
Cat. Cadet 2001-2000 Kleiner Waltz - Kent Tango / Free Dance (2,00’ +/- 10”)

Cat. Youth 1999-1998 Terenzi Waltz - Keats Foxtrot / Free Dance (2,30’ +/- 10”)
Cat. Junior 1997-1996 M/L 14 Step Plus - Blues / Free Dance(2,30° +/- 10”)

Cat. Senior 1995 & before M/L Westminster Waltz - Delancha Tango / Free Dance(2,30’ +/- 10”)

OFFICIAL CEPA PARTECIPATIONS: 1998 Interland Cup Ober Ramstadt (D) - 1999 Open de Dance Hettange Grande (F) — 2000 European
Championship Dance Cadet L’ Aquila (I) - Open de Dance Hettange Grande (F) - 2001 Europe Cup Solo Dance Herenveen (NL) — Open de Dance Hettange
Grande (F) — 2002 Europe Cup Solo Dance Chatam (GB) — Open de Dance Hettange Grande (F) — 2003 Europe Cup Solo Dance Friburgo (D) — Open de
Dance Hettange Grande (F) - 2004 Europe Cup Solo Dance Cagliari (I) — Open de Dance Hettange Grande (F)- 2005 European Championship Dance Youth
Rence (SLO) — Europa Cup Solo Dance Nazaré (P) — Open de Dance Hettange Grande (F) - 2006 European Championship Dance Junior Monza (1) —
European Championship Dance Cadet Smoerum (DK) — Open de Dace et Solo Dance Hettange Grande (F)
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ELEMENTI RICHIESTI PER L’ESECUZIONE DEGLI SHORT PROGRAM 2015
(Vedi Regola 130 - CEPA Book 2015)

Cat. CADETTI / YOUTH / JUNIOR / SENIOR:

1) Axel/Doppio Axel/Triplo Axel.

2) Un salto puntato semplice, doppio o triplo.

3) Una combinazione di salti da 3 a 5 con minimo un salto da due o pilu rotazioni.

4) Una trottola singola scelta fra le seguenti, entrata e uscita libera: rovesciata, tacco, broken
ancle (ammessa solo per Junior e Senior), lay over, Fly camel. Fly in abbassata.
Per Lla categoria Junior ammesse anche le trottole di Cat.B internazionale:
angelo esterno indietro o interna indietro o abbassata esterna indietro
Per le Categorie Cadetti e Youth ammesse oltre alle trottole di Categoria B quelle di Categoria C
Internazionale:
Angelo esterna avanti, Abbassata interna indietro, o esterna avanti.

5) Una combinazione di trottole con due o tre posizioni con o senza cambio di piede, minimo tre giri
per ogni posizione. Una trottola abbassata dovra essere inserita nella combinazione.
Entrata ed uscita libera.

6) Una serie di passi in Diagonale.

Gli elementi dovranno essere eseguiti OBBLIGATORIAMENTE nel seguente ordine:
- Elemento Salto (Singolo o Combinazione o Salto Singolo Puntato)
- Elemento Salto (Singolo o Combinazione o Salto Singolo Puntato)
- Elemento Trottola (Singola o Combinazione)
- Elemento Salto (Singolo o Combinazione o Salto Singolo Puntato)
- Elemento Serie di passi
- Elemento Trottola (Singola o Combinazione)

Giudizio: verra utilizzato il sistema di valutazione Programmi Brevi CEPA (Rule 131 - CEPA Book 2015).
Per le penalizzazioni fare riferimento ai regolamenti internazionali Cepa 2015.

ELEMENTI RICHIESTI PER L°ESECUZIONE DEL PROGRAMMA LIBERO 2015

Cat.CADETTI:

I1 programma Lungo dovra contenere almeno una (1) serie di passi in diagonale e/o cerchio e/o
serpentina.

Potranno essere inseriti massimo 6 ELEMENTI SALTO. Elemento salto e un Salto individuale o una
combinazione di salti (Vedi Regola 134 - CEPA Book 2015).

Nel Programma Libero dovra essere inserito almeno un elemento Toe Loop, singolo e/o doppio e/o triplo,
eseguito come salto singolo o in una combinazione. Una penalizzazione di 0,2 nel punteggio A verra
attribuita dal PdG per Toe Loop “aperti” (Puntata e spalle piu di un quarto).

Cat.YOUTH / JUNIOR / SENIOR
I1 programma Lungo dovra contenere almeno due (2) serie di passi differenti scelte tra in diagonale e/o
cerchio e/o serpentina.

OFFICIAL CEPA PARTECIPATIONS: 1998 Interland Cup Ober Ramstadt (D) - 1999 Open de Dance Hettange Grande (F) — 2000 European
Championship Dance Cadet L’ Aquila (I) - Open de Dance Hettange Grande (F) - 2001 Europe Cup Solo Dance Herenveen (NL) — Open de Dance Hettange
Grande (F) — 2002 Europe Cup Solo Dance Chatam (GB) — Open de Dance Hettange Grande (F) — 2003 Europe Cup Solo Dance Friburgo (D) — Open de
Dance Hettange Grande (F) - 2004 Europe Cup Solo Dance Cagliari (I) — Open de Dance Hettange Grande (F)- 2005 European Championship Dance Youth
Rence (SLO) — Europa Cup Solo Dance Nazaré (P) — Open de Dance Hettange Grande (F) - 2006 European Championship Dance Junior Monza (1) —
European Championship Dance Cadet Smoerum (DK) — Open de Dace et Solo Dance Hettange Grande (F)
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Cat. YOUTH: Nel Programma Libero dovra essere inserito almeno un elemento Toe Loop, singolo e/o doppio
e/o triplo, eseguito come salto singolo o in una combinazione. Una penalizzazione di 0,2 nel punteggio
A verra attribuita dal PdG per Toe Loop “aperti” (Puntata e spalle pil di un quarto).

Programma Libero ben bilanciato

Cadet, Youth, Junior e Senior
(vedi Rule 132 - CEPA Book 2015)

- Salti dello stesso genere (tipo e rotazione), con 1’eccezione dei salti da una rotazione o inferiori,
possono essere eseguiti non piu di 3 volte all’interno del programma.
- Tutte le combinazioni di salti dovranno essere differenti.
- Devono essere inserite almeno due trottole, delle quali una deve essere una combinazione.
- Le trottole devono essere distribuite equamente all’interno del programma, questo significa che
ALMENO tra due (2) delle trottole presentate, dovranno essere inseriti almeno altri due differenti
elementi (almeno una serie di passi E un elemento salto). Una penalizzazione di 0,5 in generale nel
punteggio B verra attribuita dal PdG per programmi con trottole non ben distribuite.

Per la valutazione e le penalizzazioni fare riferimento ai regolamenti Cepa e Cipa 2015.
Si fa presente che la penalizzazione per cadute nel Programma Lungo, come da regolamentazione CIPA-CEPA
2015, sara come per lo Short Programme pari 2 decimi per ogni caduta da applicare al punteggio B.

REGOLE SPECIALI PER GLI ESERCIZI LIBERI DEI GIOVANISSIMI 2015

Esercizio libero cat.GIOVANISSIMI 2007 (Norme FIHP 2015):
Potranno inserire nel programma:

Salti:
Max salti da una rotazione.
Max DUE (2) combinazioni da 2 a 3 salti, scelti tra quelli sopra consentiti.

Trottole:
Si potranno inserire al massimo Trottole verticali INDIVIDUALI. Le Combinazioni sono proibite

Passi:
Dovra essere inserita, minimo, una serie di passi a scelta dell’atleta a cerchio, o serpentina, o in
linea retta o in diagonale.

Dovra essere inserita una Serie di Angeli (Spirali-Arabesque) con minimo due (2) posizioni, utilizzando
pienamente il lato lungo della pista (min. % della lunghezza) e nell’esecuzione dei lobi almeno meta
della larghezza della pista. La serie dovra essere eseguita a serpentina (minimo due lobi).

OFFICIAL CEPA PARTECIPATIONS: 1998 Interland Cup Ober Ramstadt (D) - 1999 Open de Dance Hettange Grande (F) — 2000 European
Championship Dance Cadet L’ Aquila (I) - Open de Dance Hettange Grande (F) - 2001 Europe Cup Solo Dance Herenveen (NL) — Open de Dance Hettange
Grande (F) — 2002 Europe Cup Solo Dance Chatam (GB) — Open de Dance Hettange Grande (F) — 2003 Europe Cup Solo Dance Friburgo (D) — Open de
Dance Hettange Grande (F) - 2004 Europe Cup Solo Dance Cagliari (I) — Open de Dance Hettange Grande (F)- 2005 European Championship Dance Youth
Rence (SLO) — Europa Cup Solo Dance Nazaré (P) — Open de Dance Hettange Grande (F) - 2006 European Championship Dance Junior Monza (1) —
European Championship Dance Cadet Smoerum (DK) — Open de Dace et Solo Dance Hettange Grande (F)
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Esercizio libero cat.GIOVANISSIMI 2006 (Norme FIHP 2015):
Potranno inserire nel programma:

Salti:
Max salti da una rotazione.
Max TRE (3) combinazioni da 2 a 5 salti, scelti tra quelli sopra consentiti.

Trottole:
Si potranno inserire al massimo Trottole verticali e Abbassate.
Combinazioni tra le trottole suddette sono permesse.

Passi:
Dovra essere inserita, minimo, una serie di passi a scelta dell’atleta a cerchio, o serpentina, o in
linea retta o in diagonale.

Dovra essere inserita una Serie di Angeli (Spirali-Arabesque) con minimo due (2) posizioni, utilizzando
pienamente il lato lungo della pista (min. % della lunghezza) e nell’esecuzione dei lobi almeno meta
della larghezza della pista. La serie dovra essere eseguita a serpentina (minimo due lobi).

REGOLE SPECIALI PER GLI ESERCIZI LIBERI DEI MINIS e ESPOIR 2015

Esercizio libero cat.MINIS (Adattamento Regole FIHP e CEPA 2015 per la competizione):
Potranno inserire nel programma:

Salti:

Max salti da una rotazione + Axel, doppio Toeloop e doppio Salchow.

Max TRE (3) combinazioni da 2 a 5 salti, scelti tra quelli sopra consentiti.

I salti axel, Doppio Toe Loop e Doppio Salchow possono essere inseriti al massimo per tre (3) volte
comprese le combinazioni.

Nel Programma Libero dovra essere inserito almeno un elemento Toe Loop, singolo e/o doppio, E Lutz
(vedi Rule 147 CEPA) singolo, eseguito come salto singolo o in una combinazione. Una penalizzazione di
0,2 nel punteggio A verra attribuita dal PdG per Toe Loop “aperti” (Puntata e spalle pil di un quarto)
e per ogni Lutz con filo errato, in questo caso il salto avra un valore di un Flip.

Trottole:

Si potranno inserire elementi trottola scelti fra trottole verticali, abbassate, ad angelo su qualsiasi
filo (proibite, broken ankle, rovesciata e tacco). Combinazioni di trottole sono permesse tra le
trottole sopra elencate.

Passi:
Dovra essere inserita, minimo, una serie di passi a scelta dell’atleta a cerchio, o serpentina, o in
linea retta o in diagonale.

OFFICIAL CEPA PARTECIPATIONS: 1998 Interland Cup Ober Ramstadt (D) - 1999 Open de Dance Hettange Grande (F) — 2000 European
Championship Dance Cadet L’ Aquila (I) - Open de Dance Hettange Grande (F) - 2001 Europe Cup Solo Dance Herenveen (NL) — Open de Dance Hettange
Grande (F) — 2002 Europe Cup Solo Dance Chatam (GB) — Open de Dance Hettange Grande (F) — 2003 Europe Cup Solo Dance Friburgo (D) — Open de
Dance Hettange Grande (F) - 2004 Europe Cup Solo Dance Cagliari (I) — Open de Dance Hettange Grande (F)- 2005 European Championship Dance Youth
Rence (SLO) — Europa Cup Solo Dance Nazaré (P) — Open de Dance Hettange Grande (F) - 2006 European Championship Dance Junior Monza (1) —
European Championship Dance Cadet Smoerum (DK) — Open de Dace et Solo Dance Hettange Grande (F)
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Esercizio libero categoria ESPOIR
(Adattamento Regole FIHP e CEPA 2015 per la competizione):

Potranno inserire nel programma:

Salti:

Max salti da due rotazioni (non sono consentiti doppio axel o tripli)

Max TRE (3) combinazioni da 2 a 5 salti, scelti tra quelli sopra consentiti.

I salti Axel e Doppi possono essere inseriti al massimo per tre (3) volte comprese le combinazioni.

Nel Programma Libero dovra essere inserito almeno un elemento Toe Loop E Lutz (vedi Rule 147 CEPA),
singolo e/o doppio, eseguito come salto singolo o in una combinazione. Una penalizzazione di 0,2 nel
punteggio A verra attribuita dal PdG per Toe Loop “aperti” (Puntata e spalle piu di un quarto) e per
ogni Lutz con filo errato, in questo caso il salto avra un valore di un Flip.

Trottole:
Libere, proibita soltanto la Broken ankle, entrata e uscita libera.

Passi:
Dovra essere inserita, minimo, una serie di passi a scelta dell’atleta a cerchio, o serpentina, o in
linea retta o in diagonale.

DIVISIONE NAZIONALE 2015

- In tutte le categorie di Divisione Nazionale potranno essere inseriti al massimo salti da due (2)
rotazioni (NO Doppio Axel o Tripli).

Nella categoria Divisione Nazionale A proibito inserire DOPPIO Rittberger / Loop.

- Potranno essere inserite al massimo tre (3) combinazioni di Salti, da due (2) a cinque (5) salti.

- Trottole sono libere, entrata e uscita libera, eccetto che:

Divisione Nazionale A, proibite le trottole Tacco, Rovesciata e Broken Ankle.

Divisione nazionale B, proibita la trottola Broken Ankle.

- Nel programma dovra essere inserita almeno una (1) serie di passi in Diagonale/Linea, Cerchio o
Serpentina.

IN-LINE COMPETITIONS 2015

Categorie ammesse:

Cadetti Maschile e Femminile fino a 14 anni (2000 incluso)

Youth Maschile e Femminile fino a 16 anni (1998 incluso)

Junior Maschile e Femminile fino a 19 anni non compiuti al 1° di gennaio (1996 incluso)

Senior Maschile e Femminile Coloro che al 1° di gennaio hanno compiuto 19 anni e piu vecchi,
1995 e precedenti.

Maschi e femmine, per ogni categoria, gareggeranno separatamente.

OFFICIAL CEPA PARTECIPATIONS: 1998 Interland Cup Ober Ramstadt (D) - 1999 Open de Dance Hettange Grande (F) — 2000 European
Championship Dance Cadet L’ Aquila (I) - Open de Dance Hettange Grande (F) - 2001 Europe Cup Solo Dance Herenveen (NL) — Open de Dance Hettange
Grande (F) — 2002 Europe Cup Solo Dance Chatam (GB) — Open de Dance Hettange Grande (F) — 2003 Europe Cup Solo Dance Friburgo (D) — Open de
Dance Hettange Grande (F) - 2004 Europe Cup Solo Dance Cagliari (I) — Open de Dance Hettange Grande (F)- 2005 European Championship Dance Youth
Rence (SLO) — Europa Cup Solo Dance Nazaré (P) — Open de Dance Hettange Grande (F) - 2006 European Championship Dance Junior Monza (1) —
European Championship Dance Cadet Smoerum (DK) — Open de Dace et Solo Dance Hettange Grande (F)
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Dettagli Tecnici per Cadetti, Youth, Junior e Senior In-Line
I1 Pattino che verra usato sara del tipo a 3 o 4 ruote in linea con il puntale nella parte anteriore
dello stesso. LE CATEGORE CADETTI E YOUTH ESEGUIRANNO SOLAMENTE IL PROGRAMMA LUNGO

Programma Lungo Cadetti e Youth: 3,00 - 3,30 minuti +/- 10 secondi
Programma breve Junior e Senior: 2,15 minuti +/- 5 secondi - A elementi obbligati
Programma Lungo Junior e Senior: 3,30 minuti +/- 10 secondi

Short Programme Junior e Senior - elementi:

1. Axel o Doppio Axel

2. Un salto puntato Singolo o Doppio

3. Una combinazione di salti, minimo 3 massimo 5 con almeno un salto da due rotazioni (Per le
categorie femminili salti con non pil di due rotazioni).

4. Una trottola individuale - pud essere anche una classe “A” (entrata e uscita libere)

5. Una combinazione di trottole di due o tre posizioni, con o senza cambio di piede. Una trottola
abbassata dovra essere inclusa. Almeno tre rotazioni per ogni posizione. Entrata e uscita
libere.

6. Una serie di passi in Diagonale.

Gli elementi dovranno essere eseguiti OBBLIGATORIAMENTE nel seguente ordine:
- Elemento Salto (Singolo o Combinazione o Salto Singolo Puntato)
- Elemento Salto (Singolo o Combinazione o Salto Singolo Puntato)
- Elemento Trottola (Singola o Combinazione)
- Elemento Salto (Singolo o Combinazione o Salto Singolo Puntato)
- Elemento Serie di passi
- Elemento Trottola (Singola o Combinazione)

Giudizio: verra utilizzato il sistema di valutazione CEPA Short Programme (Rule 131 - CEPA Book 2015).
Per le penalizzazioni fare riferimento ai regolamenti internazionali Cepa 2015.

Non vi sono restrizioni tecniche per quanto riguarda il Programma Lungo delle Categorie Cadetti, Youth,
Junior e Senior, eccetto che per le seguenti istruzioni:

Cat.CADETTI / YOUTH
I1 programma Lungo dovra contenere almeno una (1) serie di passi scelta tra in diagonale e/o cerchio
e/o serpentina.

Cat.JUNIOR / SENIOR
I1 programma Lungo dovra contenere almeno due (2) serie di passi differenti scelti tra in diagonale e/o
cerchio e/o serpentina.

OFFICIAL CEPA PARTECIPATIONS: 1998 Interland Cup Ober Ramstadt (D) - 1999 Open de Dance Hettange Grande (F) — 2000 European
Championship Dance Cadet L’ Aquila (I) - Open de Dance Hettange Grande (F) - 2001 Europe Cup Solo Dance Herenveen (NL) — Open de Dance Hettange
Grande (F) — 2002 Europe Cup Solo Dance Chatam (GB) — Open de Dance Hettange Grande (F) — 2003 Europe Cup Solo Dance Friburgo (D) — Open de
Dance Hettange Grande (F) - 2004 Europe Cup Solo Dance Cagliari (I) — Open de Dance Hettange Grande (F)- 2005 European Championship Dance Youth
Rence (SLO) — Europa Cup Solo Dance Nazaré (P) — Open de Dance Hettange Grande (F) - 2006 European Championship Dance Junior Monza (1) —
European Championship Dance Cadet Smoerum (DK) — Open de Dace et Solo Dance Hettange Grande (F)
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Programma Libero ben bilanciato in un Programma IN-LINE JUNIOR & SENIOR
- Salti dello stesso genere (tipo e rotazione), con 1’eccezione dei salti da una rotazione o inferiori,
possono essere eseguiti non piu di 3 volte all’interno del programma.
- Tutte le combinazioni di salti dovranno essere differenti.
- Devono essere inserite almeno due trottole, delle quali una deve essere una combinazione.
- Le trottole devono essere distribuite equamente all’interno del programma, questo significa che
ALMENO tra due (2) delle trottole presentate, dovranno essere inseriti almeno altri due differenti
elementi (almeno una serie di passi E un elemento salto). Una penalizzazione di 0,5 in generale nel
punteggio B verra attribuita dal PdG per programmi con trottole non ben distribuite.

Per la valutazione e le penalizzazioni fare riferimento ai regolamenti Cepa e Cipa 2015.

Tutti i rimanenti regolamenti Cipa-Cepa 2015 riguardanti il pattinaggio libero saranno applicati.

Misano Adriatico, 27 dicembre 2014 I1 Direttore dell’Organizzazione
( Claudio Faragona )

OFFICIAL CEPA PARTECIPATIONS: 1998 Interland Cup Ober Ramstadt (D) - 1999 Open de Dance Hettange Grande (F) — 2000 European
Championship Dance Cadet L’ Aquila (I) - Open de Dance Hettange Grande (F) - 2001 Europe Cup Solo Dance Herenveen (NL) — Open de Dance Hettange
Grande (F) — 2002 Europe Cup Solo Dance Chatam (GB) — Open de Dance Hettange Grande (F) — 2003 Europe Cup Solo Dance Friburgo (D) — Open de
Dance Hettange Grande (F) - 2004 Europe Cup Solo Dance Cagliari (I) — Open de Dance Hettange Grande (F)- 2005 European Championship Dance Youth
Rence (SLO) — Europa Cup Solo Dance Nazaré (P) — Open de Dance Hettange Grande (F) - 2006 European Championship Dance Junior Monza (1) —
European Championship Dance Cadet Smoerum (DK) — Open de Dace et Solo Dance Hettange Grande (F)



