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n. 26 – del  28/08/2019 

 

CORSO NAZIONALE TECNICI SKATEBOARD  

1° LIVELLO e 2° LIVELLO (Roma)  

 
La Commissione di Settore Skateboard in col laborazione con la SIRi, 

organizza due corsi distinti di Tecnico di Skateboard di 1° Livel lo,  e di 

Tecnico di Skateboard di 2° Livel lo  così  divisi :  

●  Roma (Lazio): 21,22,23,24 Settembre  

●  Roma (Lazio): 25,26,27,28,29 Settembre  

 

I  corsi  avranno luogo presso i l  Bunker Skatepark (in aula e in park) mentre 

gl i esami verranno svolti presso i l  Tre  Fontane 

 

Qui di seguito l 'organizzazione dei corsi :  

 

Corso Tecnico di Skateboard di 1° Livello  

●  Sabato 21, Domenica 22, Lunedì 23 Settembre  dalle 10.00 al le 19.00 

(AULA e PARK) presso BUNKER SKATEPARK, viale Kant 305, Roma.  

●  Martedì 24 Settembre dalle 10.00 al le 17.00 (AULA) presso i l  Tre 

Fontane  

 

Corso Tecnico di Skateboard di 2° Livello  

●  Mercoledì 25, Giovedì 26, Venerdì 27, Sabato 28 Settembre dalle 

10.00 al le 19.00 (AULA e PARK) presso BUNKER SKATEPARK, viale Kant 

305, Roma.  

●  Domenica 29 Settembre dalle 10.00 al le 17.00 (AULA) presso i l  Tre 

Fontane  

 

---  ---  --- 
 

CORSO TECNICO DI SKATEBOARD di 1° LIVELLO 
 

Si r icorda che la partecipazione al  “Corso per Tecnico di Skateboard di 1° 

Livel lo”  fa parte del percorso formativo che abil i ta al l ' insegnamento dello 

skateboard e iscrizione al l 'albo dei tecnici federal i nazional i. La sola 

partecipazione al  corso in oggetto non abil i ta al l ' insegnamento se non 

completata dalle altre parti relative al  percorso di formazione.  

 

A partire dal 2018 i l  percorso per diventare ALLENATORE DI  SKATEBOARD 
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FEDERALE NAZIONALE dovrà seguire i seguenti passaggi obbl igatori  nel 

seguente ordine: 

1. Frequentare e superare i l  CORSO PROPEDEUTICO DI BASE, condotto 

in col laborazione con le Scuole Regional i del CONI, e necessario per 

l’ iscrizione ai cors i  SIRI  per la formazione dei tecnici ; 

2. Svolgere un TIROCINIO PRATICO  presso una delle scuole di 

skateboard federal i abil i tate;  

3. Superare un TEST PRATICO D’INGRESSO  (video) vol to a dimostrare la 

propria abil i tà di base nel la pratica dello Skateboarding per la 

partecipazione al corso Maestro di Skateboard Federale Nazionale.  

4. Frequentare e Superare i l  CORSO TECNICO DI SKATEBOARD FEDERALE 

NAZIONALE  (“Tecnico FISR 1° Livel lo”).  

CORSO PROPEDEUTICO DI BASE:  

I l  Corso Propedeutico di Base è dedicato a tutti  quell i che si avvicinano 

al mondo dell ’insegnamento sportivo.  

Non verrà trattato alcun argomento specif ico della discipl ina, ma porterà 

l ’attenzione sul le conoscenze teoriche fis iche, fis iologiche e psicologiche 

appl icate al l ’ insegnamento dello sport.  

– OBBLIGATORIO per tutte le discipl ine sportive regolamentate dal 

CONI. 

– OBBLIGATORIO prima di procedere con un qualunque corso di 

formazione tecnica per maestr i  

– NON abil ita la persona ad insegnare ALCUNA discipl ina e ad essere 

considerato ALLENATORE.  

– NON abil ita la persona al tesseramento nel la federazione di 

r i fer imento 

– SI  abil ita la persona al la partecipazione al  corso di TECNICO DI 

SKATEBOARD FEDERALE NAZIONALE.  

[NB: Sono esentati dalla partecipazione al  Corso Propedeutico di 

Base/Tecnici provenienti da altri enti e federazioni così  come Laureati in 

Scienze Motorie.]  

 

TIROCINIO PRATICO:  

Obbl igatorio per poter accedere al  CORSO di  TECNICO DI SKATEBOARD 

FEDERALE NAZIONALE.  

20 ore da svolgere presso una Scuola Skateboard Federale abil i tata con 

Istruttore di 2° Livel lo. 

La l ista delle scuole/istruttori abil i tati verrà r i lasciata ogni anno entro la 

fine di Febbraio.  

I l  Tirocinio può essere svolto SOLO SE il  candidato ha già frequentato e 

superato i l  “Corso di I struttore di Base”).  

 

TEST D'INGRESSO:  Si r ichiede di inviare un video val ido come Test Pratico 
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di ingresso volto al l ’abil itazione e al l ’approvazione tecnica da parte 

della Commissione SIRI per la partecipazione al  corso di Maestro di 

Skateboard Federale Nazionale.  

Le conoscenze teoriche e le abil i tà pratiche nelle tecniche di base dello 

skateboard sono fondamental i per un aspirante maestro per i l  corretto 

insegnamento della discipl ina. NON è necessario essere un pro skater per 

diventare Maestro, è tuttavia indispensabile che l’istruttore conosca le 

basi del lo skate. 

Questi  sono i tr ick necessari per vedersi  r iconoscere la padronanza nelle 

tecniche di base: 

● Spinta normale 

● Spinta in Switch  

● Curve in conduzione (FS & BS) in serie, scendendo un piano incl inato 

con attenzione al la coordinazione gambe braccia  

● Foot brake  

● Stand up Sl ide (Fs – Heel Side)  

● Tail  Drop (suggerita al tezza minima 1.5m Quarter Pipe)  

● Pumping (suggerita al tezza minima 1.5m Half Pipe)  

● Kickturn pumping FS & BS (suggerita altezza minima 1.5m Half Pipe)  

● Acid Drop (suggerita al tezza minima 80cm Drop)  

● Oll ie (suggerito minimo 50cm In Altezza)  

● Ss Ol l ie (suggerito minimo 30cm In Altezza)  

● Rock Fakie (suggerita altezza minima 1.5m Quarter Pipe)  

● Bs Rock & Roll  (suggerita altezza minima 1.5m Quarter Pipe)  

● Bs Axle Stal l  (suggerita altezza minima 1.5m Quarter Pipe)  

● Tic Tac  

● Nose Manual  

● Manual  

● Pop Shove-it 

● Fornire un piccolo saggio delle proprie capacità nel la discipl ina.  

Tutte le informazioni r iguardanti i l  percorso di formazione per diventare 

Maestri di Skateboard al  l ink:  

http://www.ital ianskateboarding.org/federazione/corso -maestr i -

skateboard/ 

 

CORSO DI TECNICO DI SKATEBOARD FEDERALE NAZIONALE:  

Si r icorda che la partecipazione al corso è abil itata solo previo 

svolgimento e superamento del CORSO PROPEDEUTICO DI BASE, del 

TIROCINIO PRATICO e del TEST D’INGRESSO . 

I l  corso sarà tenuto dai docenti:  

●  Vittorio Ingenito: Responsabile S.I .R.I  Skateboard e 

Coordinamento Maestri  

●  Paolo Pica: Responsabile Sviluppo - Didattica e Ricerca  

http://www.italianskateboarding.org/federazione/corso-maestri-skateboard/
http://www.italianskateboarding.org/federazione/corso-maestri-skateboard/
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La quota di iscrizione è pari a € 150.00  da versare sul l l’IBAN 

I T18V0100503309000000010114,  intestato a FISR v.le Tiziano n. 74 00196 

Roma, con causale “Iscrizione corso Naziona le Skateboard di 1° Livel lo” . 

Copia del versamento, con i l  modulo di iscrizione sotto al legato, devono 

essere inviati  a sir i@fisr.i t e, per conoscenza, a 

luca@ital ianskateboarding.org e vittorio@ital ianskateboarding.org . 

Una volta completata l ' iscrizione verrà inviato i l  manuale del corso 

tramite E-Mail  ai candidati. Si r icorda di scrivere nel mod ulo di iscrizione 

la propria mail  personale.  

---  ---  --- 

 

CORSO TECNICO DI SKATEBOARD di 2° LIVELLO  

 

Si r icorda che la partecipazione al  “Corso per Tecnico di Skateboard di 2° 

Livel lo”  fa parte del percorso formativo che abil i ta al l ' insegnamento dello 

skateboard e iscrizione al l 'albo dei tecnici federal i nazional i. La sola 

partecipazione al  corso in oggetto non abil i ta al l ' insegnamento se non 

completata dalle altre parti relative al  percorso di formazione. 

 

I l  corso è r ivol to ad ISTRUTTORI DI  SKATEBOARD DI 1° LIVELLO che siano 

tesserati come tecnici di 1° Livel lo da almeno 1 anno.  Non vi sono TEST 

D’AMMISSIONE per i l  corso.  

I l  corso sarà tenuto dai docenti:  

●  Vittorio Ingenito: Responsabile S.I .R.I  Skateboard e 

Coordinamento Maestri  

●  Paolo Pica: Responsabile Sviluppo - Didattica e Ricerca  

 

La quota di iscrizione è pari a € 150.00  da versare sul l l’IBAN 

I T18V0100503309000000010114,  intestato a FISR v.le Tiziano n. 74 00196 

Roma, con causale “Iscrizione corso Nazionale Skateboard di 1° Livel lo” . 

Copia del versamento, con i l  modulo di iscrizione sotto al legato, devono 

essere inviati  a sir i@fisr.i t e, per conoscenza, a 

luca@ital ianskateboarding.org e vittorio@ital ianskateboarding.org . 

Una volta completata l ' iscrizione verrà inviato i l  manuale del corso 

tramite E-Mail  ai candidati. Si r icorda di scrivere nel modulo di iscrizione 

la propria mail  personale.  

Per i l  corso è necessario lo studio del l ibro di testo: Street And Transit ion - 

Approccio alla Didattica dello Skateboard (Edizioni Sportive FullTIme )  

 

 

 

________________________  

IL SEGRETARIO GENERALE 

(Angelo Iezzi)  

mailto:siri@fisr.it
mailto:luca@italianskateboarding.org
mailto:vittorio@italianskateboarding.org
mailto:siri@fisr.it
mailto:luca@italianskateboarding.org
mailto:vittorio@italianskateboarding.org
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FEDERAZIONE ITALIANA 

SPORT ROTELLISTICI 

 
ISCRIZIONE CORSO PER TECNICI 

IO SOTTOSCRITTO/A: 
NOME COGNOME 

  

SESSO: DATA DI NASCITA: LUOGO DI NASCITA: 

M    F   

CODICE FISCALE: CITTADINANZA: 

                 

INDIRIZZO: CAP: 

  

CITTA’: PROVINCIA: 

  

TELEFONO FISSO: TELEFONO MOBILE: E-MAIL 

   

DA COMPILARE SE GIA’ ISCRITTO ALL’ALBO E TESSERATO FISR: 
MATRICOLA ATTUALE QUALIFICA CONSEGUITA NELL’ANNO: 

   

DA COMPILARE SE SI TRATTA DI ISCRIZIONE AL CORSO DI INGRESSO (NON TESSERATO FISR): 
TITOLO DI STUDIO: LINGUE CONOSCIUTE: CONOSCENZA PERSONAL COMPUTER 

   

Chiedo di essere ammesso a partecipare al corso: 

SETTORE:  Artistico   Action  Hockey Stag.Sport.:  

DISCIPLINA: 
 Artistico   Coppie Danza  Art. Inline  Corsa  Freestyle  Downhill 
            

 Inline Alp.  Roller Derby  Skateboard  Hockey Pista  Hockey In Line  ________ 

CORSO: 

 Istruttore Giovanile  1° Livello  2° Livello  3° Livello 
Dichiaro di essere in possesso dei requisiti previsti dallo Statuto Federale e dai Regolamenti Federali. 
Allego curriculum sportivo e documentazione attestante la quota di partecipazione al corso pari ad  
€. _________ (bonifico bancario IBAN: IT18 V010 0503 3090 0000 0010 114)   
Data  Firma  

   
 

   

CONSENSO PRIVACY 
DA COMPILARE SE SI TRATTA DI ISCRIZIONE AL CORSO DI INGRESSO (NON TESSERATI FISR): 

io sottoscritto/a dichiaro: 
1. di aver preso visione dello Statuto, dei Regolamenti federali e delle norme in materia di tesseramento; 
2. di aver preso visione dell’informativa sulla privacy pubblicata sul sito internet  www.fisr.it e di acconsentire altresì 
alla divulgazione da parte della FISR, per fini istituzionali, dei i dati ivi indicati con qualsiasi mezzo di comunicazione, 
ivi compresa la pubblicazione sul sito internet federale, nel rispetto della normativa in materia di privacy di cui al 
Regolamento (UE) 679/2016 relativo alla protezione delle persone fisiche con riguardo al trattamento dei dati 
personali, nonché alla libera circolazione di tali dati (GDPR).  

Data  Firma  

   
 

Il presente modulo completo delle firme e degli allegati, va scansionato e inviato a siri@fisr.it entro i termini previsti; 

Modulo FISR -TT01 
Versione 2019 

   

  


