FEDERAZIONE ITALIANA HOCKEY E PATTINAGGIO

UFFICIO SIRi
00196 ROMA - VIALE TIZIANO , 74 - Tel.06-36858294 Fax- 36858211

- www.fihp.org / e-mail - siri@fihp.org

COMUNICATO UFFICIALE N. 14/2013 ROMA, li 27.05.2013

Corsi Regionali di Formazione per Allenatori di 1° Livello di Hockey Pista

La Federazione Italiana Hockey e Pattinaggio sollecita i Presidenti dei Comitati Regionali, i Responsabili di
Settore Hockey e della SIRi Hockey Pista, che non abbiano ancora organizzato i corsi di formazione di cui
all’oggetto, ad attivarsi affinché possa essere attuato il percorso formativo, in sede zonale, per gli Aspiranti
Allenatori di Hockey Pista interessati.
A completamento di quanto sopra, i Responsabili regionali del settore Hockey e/o della SIRi HP dovranno:

= acquisire le iscrizioni da parte degli interessati;

= organizzare i corsi di formazione specifica per I’Hockey Pista della durata ciascuno di n. di 35 ore;

= curare i rapporti con il CONI Regionale o Provinciale per I’attivazione dei corsi multimediali, di n.

30 ore, organizzati dal predetto Ente.

Al fine di agevolare I’organizzazione del predetto percorso formativo si invia in allegato un prospetto, non esaustivo,
redatto dal Direttore SIRi, Prof. Gianni Massari, di distribuzione degli argomenti/esercitazioni (teorico-pratiche) e
degli orari di impegno per i tecnici partecipanti.

Per ulteriori informazioni contattare il Direttore Siri: giannimassari@tin.it o ’ufficio SIRi siri@fihp.org

Si ringrazia per la consueta collaborazione.
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IL SEGRETARIO GENERALE
Angelo lezzi

Allegato: prospetto distribuzione degli

orari/argomenti/esercitazioni
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SIRI

CORSI REGIONALI DI 1° LIVELLO DI HOCKEY PISTA DISTRIBUZIONE TEMPORALE

ARGOMENTI/ESERCITAZIONI ANNO 2013

Teoria 14/15h
Pratica 20/21 h

Orario 1 giornata | 2 giornata 3 giornata | 4 giornata 5 giornata 6 giornata 7 giornata 8 giornata 9 giornata 10 giornata
18,00 Caratter. Fond.Tec.Pat | Fond.Tecni | Fond.Tecn. Fond.Tecn Fond.Tec Differenze Fond. Preparaz. Principi di
20,00 Fondam. Fren./Part. Trattam. Tiro Finta individuali Allen.to Tecnici FisicaGen Primo
H. Pista Bilateralita Palla Bilat.relativ Dribbling Difesa per eta Portiere SpecSpec. Soccorso
Teoria assoluta Teoria Teoria Pista Pista Teoria Pista Viv.Teoria Teoria
Pista
20,00 Fond. Fond.Tec.Pat | Fond.Tecn. Fond. Fond.Tecn Abilita Fond. Allenatore Val. Atleti Norme
21,30 Tecnici Rapidita/Acc | Tratt.Palla Tecnici individuali Collettive Tecnici del vivaio Correttivi Tecniche
Pattinagg. eler. Bilat.relat. Tiro Pista Difesa 2/3giocat. Portiere gest.comp. Screening interpretaz
Teoria Velocita Pista Pista Pista Teoria Teoria Teoria Teoria
Pista
h. 3,30 h. 3,30 h. 3,30 h. 3,30 h. 3,30 h. 3,30 h. 3,30 h. 3,30 h. 3,30 h. 3,30 h. 3,30 Tot.
n.
35h

N.B. Nelle singole Regioni, per esigenze tecniche ed organizzative, si potra effettuare una diversa

distribuzione d’orario fermo restando i contenuti degli argomenti elencati in tabella.




