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ART IST ICO 

 

  
 

n. 115 – del 22/08/2023 
 

TROFEO DELLE REGIONI 

SPECIALITA’ SINGOLO M/F /COPPIE DANZA/COPPIE ARTISTICO  

SOLO DANCE 

CATEGORIE GIOVANISSIMI “A” E GIOVANISSIMI “B”  

ESORDIENTI “A” ED ESORDIENTI “B” (Singoli)  

GIOVANISSIMI/ESORDIENTI (Coppie) – GIOVANISSIMI/ESORDIENTI 

(Solo Dance) 

MONTICHIARI (BS) 21/24 SETTEMBRE 2023 
 

Si comunicano le informazioni tecniche e logistiche del Trofeo in oggetto:  

DATA:  21/24 settembre 2023  

LOCALITA’:  Montichiari (BS)  

ORGANIZZAZIONE:  Pattinaggio Art ist ico Cremonese ASD 

DIRETTORE DELL’ORGANIZZAZIONE: Sig.ra Mainardi Giovanna – Tel. 

347.4710473 

UBICAZIONE E CARATTERISTICHE IMPIANTO:  Palazzetto dello Sport “PalaGeorge” 

– via Giovanni Falcone 24 – 25018 Montichiari (BS) 

Caratteristiche pista:  mt. 22 x 44 – Parquet 

LOGISTICA:  Info disponibil i  quanto prima sul s ito www.tdr2023fisr. it  

PROVE PISTA NON UFFICIALI:  Contattare via mail: artistico@fisrlombardia.it 

RESPONSABILE COMMISSIONE DI SETTORE:  Matteo Merlo 
 

PROGRMMA ORARIO 
 

GIOVEDI’ 21 SETTEMBRE 2023 
 

ore 14:00 – 15:15  Prova pista Danza Libera  

categoria “Giovanissimi” Solo Dance Internazionale Maschile e 

Femminile 

(prova di 15 minuti a gruppo in base all’ordine di iscrizione) 
 

ore 15:30 – 17:40  GARA DANZA LIBERA  

categoria “Giovanissimi” Maschile e Femminile SOLO DANCE 

INTERNAZIONALE  

ore 17:40 – 18:00 Premiazioni Giovanissimi Solo Dance Maschile e Femminile 

ore 18:00 – 19:30  prova pista per le categorie Giovanissimi “A” Maschile e Femminile   

(prova di 15 minuti a gruppo in base all’ordine di iscrizione) 
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ore 19:30 – 20:45 prova pista per le categorie Giovanissimi “B” Maschile e Femminile 

(prova di 15 minuti a gruppo in base all’ordine di iscrizione) 
 

VENERDI’ 22 SETTEMBRE 2023 
 

ore 08:30 – 10:00  GARA GIOVANISSIMI “A” MASCHILE  

ore 10:00 – 13:00 GARA GIOVANISSIMI “A” FEMMINILE  

ore 13:00 – 13:20 Premiazioni Giovanissimi “A” Maschile e Femminile 
 

ore 14:00 – 14:50  GARA GIOVANISSIMI “B” MASCHILE  

ore 14:50 – 17:50  GARA GIOVANISSIMI “B” FEMMINILE  

ore 18:00 – 19:00  CERIMONIA DI APERTURA E PREMIAZIONI GIOVANISSIMI “B” MSCHILE 

E FEMMINILE 
 

ore 19:00 – 20:15  Prova pista per le categorie Esordienti “A” Maschile e Femminile 

(prova di 15 minuti a gruppo in base all’ordine di iscrizione) 

ore 20:15 – 21:45 Prova pista per le categorie Esordienti “B” Maschile e Femminile 

(prova di 15 minuti a gruppo in base all’ordine di iscrizione) 
 

SABATO 23 SETTEMBRE 2023 
 

ore 08:30 – 09:00  GARA ESORDIENTI “A” MASCHILE  

ore 09:00 – 12:30  GARA ESORDIENTI “A” FEMMINILE  

ore 12:30 – 12:50 Premiazioni Esordienti “A” Maschile e Femminile 
 

ore 13:00 – 14:15  Prova pista Danza Libera Solo Dance  

categoria Esordienti Internazionale M/F 

(prova di 15 minuti a gruppo in base all’ordine di iscrizione) 
 

ore 14:30 – 15:00  GARA ESORDIENTI “B” MASCHILE  

ore 15:00 – 19:10  GARA ESORDIENTI “B” FEMMINILE  

ore 19:10 – 19:30 Premiazioni Esordienti “B” Maschile e Femminile 
 

ore 19:30 – 22:20 GARA DANZA LIBERA SOLO DANCE  

CATEGORIA ESORDIENTI INTERNAZIONALE MASCHILE e FEMMINILE 

ore 22:20 – 22:40 Premiazioni SOLO DANCE CATEGORIA ESORDIENTI INTERNAZIONALE 

MASCHILE e FEMMINILE 
 

DOMENICA 24 SETTEMBRE 2023 
 

ore 09:00 – 10:20  Prova pista Solo Dance Divisione Nazionale  

   (prova di 20 minuti a gruppo in base all’ordine di iscrizione) 

ore 10:20 – 11:05  Prova pista Coppie Artistico Giovanissimi 

(prova di 15 minuti a gruppo in base all’ordine di iscrizione) 

ore 11:05 – 11:20  Prova pista Coppie Artistico Esordienti 

(prova di 15 minuti a gruppo in base all’ordine di iscrizione) 

ore 11:20 – 11:50  Prova pista Coppie Danza Giovanissimi 

(prova di 15 minuti a gruppo in base all’ordine di iscrizione) 
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ore 11:50 – 12:10  Prova pista Coppie Danza Esordienti 

(prova di 20 minuti a gruppo in base all’ordine di iscrizione) 
 

ore 13:30 – 16:00 GARA CATEGORIA ESORDIENTI SOLO DANCE DIVISIONE NAZIONALE 

ore 16:00 – 16:45 GARA COPPIE ARTISTICO GIOVANISSIMI 

ore 16:45 – 17:05 GARA COPPIE ARTISTICO ESORDIENTI 

ore 17:05 – 17:40  GARA COPPIE DANZA GIOVANISSIMI 

ore 17:40– 18:05  GARA COPPIE DANZA ESORDIENTI 

ore 18:05 – 18:40  Premiazioni e cerimonia di chiusura del Trofeo delle Regioni. 

 

AVVERTENZA 
DELEGHE:  Dovranno essere presentate alla segreter ia di gara, in forma 

cartacea ,  dal rappresentante la regione prima del l’estrazione del l’ordine di 

entrata. Nel la delega dovranno essere inserit i :  I l  delegato e due allenatori che 

rappresenteranno la regione.  

Al cancelletto di gara possono essere presenti,  come da Norme Att iv ità 

2022/2023, due allenator i.   

In caso di r ichiesta per chiarimenti con i l  presidente di giur ia, l’al lenatore che 

rappresenta la regione deve comunque essere presente, in caso contrario non 

può essere concessa la r ichiesta.  

 

CONTENT SHEET: le schede devono essere inserite nel portale FISR entro i l  

17/09/23. 

 

MUSICHE:  i  brani musical i devono essere inviati v ia mail a: 

archivio@fisr lombardia.it  entro i l  17/09/23, in formato Mp3 e nominando i l  f i le 

musicale con: Cognome e Nome del l’atleta, categoria, specialità e regione.  

 

ORDINE DI ENTRATA:  Sarà estratto, per ogni categoria e specialità, prima della 

chiamata del primo gruppo di prova.  

 

 
 

________________________  

 IL SEGRETARIO GENERALE  

                     (Angelo Iezzi)  
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