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SCUOLA ITAL IANA ROLLER INTERNAT IONAL  

 

 

n. 20 - del 13/03/2025 

 

SIRI - SCUOLA ITALIANA ROLLER INTERNATIONAL 

Corso di aggiornamento Freestyle 

 

La FISR informa che la SIRI inline Freestyle, terrà un corso di aggiornamento online della 

durata di tre giorni NON consecutivi, nelle serate di mercoledì 7-14-21 maggio dalle 

ore 19 alle ore 21. 

Il corso sarà su ZOOM e verrà tenuto dallo psicologo dello sport Mauro Lucchetta, gli 

argomenti verteranno su: 

LA PREPARAZIONE MENTALE NELL’ATLETA AGONISTA 

Sarà possibile per gli allenatori iscritti al corso inviare domande relative a questi 

argomenti alla mail siri.freestyle@fisr.it entro il 1/05/2025 così che il docente possa 

parlarne durante il corso. Al termine di ogni lezioni ci sarà un momento di confronto 

comune per tutti gli iscritti.  

Il termine delle iscrizioni sarà entro il 04/05/2025, l’iscrizione avviene attraverso il 

seguente modulo di jotform https://form.jotform.com/243182624896365 l’importo è 

80.00 € da eseguire al seguente IBAN IT18 V010 0503 3090 0000 0010 114 intestato a 

FISR, viale Tiziano 74 – 00196 Roma. 

 

I l  Segretario Generale 

       Angelo Iezzi   
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